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Consommation
responsable

Économie circulaire

La thématique « Consommation Responsable » est en développement
croissant et le réseau GRAINE y contribue. Depuis 2019, le réseau
propose le « Parcours Consommation Responsable » déployé sur les 5
départements de la région Pays de la Loire. Ce cycle d’animation
ludique et participatif vise à développer l’esprit critique et la
responsabilisation des jeunes en les impliquant dans leur choix de
consommation et porte les objectifs pédagogiques suivants  :
• Préciser l’acte de consommer et ses impacts
• Aborder la notion d’empreinte écologique
• Cibler des modes de consommations alternatives
• Comprendre le cycle de vie d’un produit et et le concept d’économie
circulaire
• Découvrir des initiatives et des sites impliqués dans l’économie
circulaire
• Expérimenter des actions concrètes de consommation responsable

Les animations du parcours

1. Un socle commun via une mise en situation ludique, par la
découverte de « l’île de Robinson » qui questionne sur l’utilisation des
ressources naturelles et ses impacts,
2. Deux animations d’approfondissement « La Fabrik’ à burgers » et «
Tel est mon tél » proposant d’étudier le cycle de vie de produits utilisés
par les jeunes. Ces animations participatives permettent de développer
l’esprit critique et la responsabilisation des jeunes en les impliquant
dans leur choix de consommation,
3. Pour aller plus loin et voir concrètement l’économie circulaire, des
visites de sites, des rencontres avec des acteurs du territoire sont
envisageables, ainsi que des ateliers « fais-le toi-même » (DIY). Les
animations propres aux adhérents du réseau mobilisé sur la
Commission « Consommation responsable » complètent cette action.

Pièces à télécharger

Présentation Parcours consommation responsable GRAINE (pdf)

Structures animatrices
Culture Biome, Association
Synergies, GAB 44, CPIE Logne et
Grand-Lieu, Association Alisée,
France Nature Environnement
Sarthe, ELISE 85, Les Petits
Débrouillards Grand Ouest

Partenaires associés
Région des Pays de la Loire, DREAL
Pays de la Loire
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