
Conférence régionale 

de l’alimentation

5 juillet 2023 

Centre Saint Jean - Angers 

Eduquons à l’alimentation des jeunes

Organisée par 

En partenariat avec la DRAAF

Ce projet est co-construit dans le cadre du groupe Alimentation du PRSE 3



En présence de Louis Lebredonchel (sociologue), Alizée Marceau 
(Alliance pour les Transitions Agricoles et Alimentaires), Paul 
Mazerand (Terres en Ville), Aurélie Zunino (Chaire ANCA) 
Discussion autour des questionnements suivants : 

Quels sont les enjeux environnementaux et sanitaire d’une 
éducation vers une alimentation saine et durable ? 

Comment comprendre et accompagner les pratiques alimentaires 
des jeunes ? 

Comment mesurer l’impact de nos actions ? 

Présentation d’outils et de projets par :
Le zeste en plus
La Clé des Champs  
GAB 44
Campus Fertile
Du pain sur la planche
La soupe aux cailloux
Les Petits Débrouillards Grand ouest
Le Parc naturel régional de Brière
Le CPIE Loire Océane 
SRAE Nutrition

Et d’autres acteurs de l’éducation à l’alimentation des jeunes…

En présence de la DRAAF.

Contact : Léa Fonteneau | lea.fonteneau@graine-pdl.org 

Comment rendre les jeunes acteurs de l’éducation à 
l’alimentation ? | La soupe aux cailloux

 Quels critères de qualité pour évaluer nos projets éducatifs à 
l’alimentation | Patrick Berry, sociologue

Guide pour développer une démarche d’éducation à l’alimentation 
dans les PAT : discuter les usages futurs du guide dans les territoires 
| Terres en Villes, ANEJG

Temps d’inter-connaissance

Restitution des ateliers et clôture de la journéeRestitution et conclusion 

Table Ronde

Speed meeting

Pause repas

Forum

Inscriptions sur www.graine-pdl.org

Introduction

Horaires : 8h30-17h
Programme de la journée

9h00-9h30

Accueil8h30

9h30-11h00

11h15-12h30

12h45-14h00

14h00 - 14h30

14h45 - 16h15
Ateliers de 

co-développement

16h15 - 17h00

https://graine-pdl.org/a-la-une/decouvrez-le-programme-de-la-conference-regionale-de-lalimentation/

