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Expérience pédagogique immersive pour imaginer les modes de vie du futur
et entrer dans une véritable économie circulaire et responsable.
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Une collaboration au service de la consommation responsable

Les imaginaires et les récits sont de puissants vecteurs de transformations sociétales
durables et a grande échelle.

Dans le prolongement de son dispositif immersif de prospective citoyenne #2038, le
Cnam Pays de la Loire s’est associé au GRAINE Pays de la Loire pour concevoir un nouveau
dispositif original : #2046, le labo des futurs. Ce projet co-construit est soutenu par la
DREAL Pays de la Loire, dans le cadre du programme régional en faveur du
développement de I'économie circulaire et de la consommation responsable*.

3 dimensions au cceur du dispositif

#2046 Le labo des futurs repose sur une nouvelle approche de la médiation scientifique
articulant les trois dimensions essentielles de la prise de conscience collective, du
changement et de I'engagement :

L'objectivation, parce qu’on ne peut traiter efficacement un probleme que lorsqu’on en a
compris les causes. |l s'agit donc de distinguer ce qui reléve de la croyance et de l'opinion,
de ce qui appartient a la connaissance scientifique.

Pour autant, les émotions jouent un role essentiel dans la prise de conscience
individuelle et collective. Appelé « Subjectivation », elle se manifeste par l'incarnation
des récits et une narration prospective « a hauteur de personne ».

Enfin, puisque la transformation des modes de vie est un véritable projet sociétal, elle
passe nécessairement par la mise en débat des futurs possibles et souhaitables. C’est la
dimension « délibérative » du Labo des futurs.
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Comment fonctionne #2046, le labo des futurs ?

Ce nouveau dispositif a été concu pour étre adapté a des animations destinées
a des petits groupes ou a du public de passage, sur des lieux de consommation
ou sur des événements publics ou privés.

Il sarticule autour de trois espaces complémentaires :

* Un arbre a palabres

En fonction des thématiques retenues, sont
affichées afin de mettre en avant les clés de compréhension

Cela
passe par des données illustrées sur les limites planétaire, I'empreinte
écologique et les effets de la consommation sur la santé humaine et sur la
planete.

Ce pOle peut étre autonome ou animé par

. Selon les contextes,
un focus particulier peut-étre proposé sur des aspects spécifiques de la
consommation tels que I'alimentation, le textile, la mobilité, le numérique...

SELENITES
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#20“ A l'intérieur d’'une boite noire, les participants sont exposés au récit fictionnel d’'un

MERRIENS personnage du futur, venu témoigner des transformations profondes
gu’il a vécues jusqu’en 2046 et qui ont permis d’aligner les modes de vie sur les
objectifs climatiques. se veut a la fois émouvant et porteur
d’espoir, en montrant la profondeur des changements, mais aussi le passage du
besoin de changer au plaisir de changer.
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Modes de vie

¢ Consommation
Economie circulaire
* Eco-conception
Limites planétaires
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L'arbre a palabres

En Afrique francophone, l'arbre a palabres est un lieu
traditionnel de rassemblement, a I'ombre duquel on s'exprime
sur la vie en société, les problémes du village, la politique **.

Dans le Labo des futurs, I'arbre symbolise cet espace de
délibération, pour s’écouter et s’exprimer sur les imaginaires
imprimés par I'expérience sensible de la capsule immersive, et
partager ses expériences vécues, son propre chemin de
transition vers une consommation plus responsable. Cette
étape est essentielle car elle socialise la dynamique de
changement. En permettant a chaque participant de laisser sa
trace sur l'arbre a palabres, cette expérience singuliere
consolide I'engagement personnel. Le symbole de l'arbre est
également un ancrage fort dans le monde vivant et dans la
conscience partagée de notre rapport d’interdépendance avec
la Nature. Cet espace est animé par des animateurs experts de
I’éducation a I'Environnement et au Développement Durable
(EEDD) et formés a la méthode délibérative du « porteur de
paroles » aupres de publics de passage.

**Jasmina Sopov, « Arbres a palabres et systemes
occidentaux », Courrier de I'UNESCO, mai 1999, p. 42

Expérimentation au Centre commercial de Beaulieu a Nantes — semaine européenne de la réduction des déchets —
Nov.2021
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Apres avoir été expérimenté en galerie commerciale dans le cadre de la semaine
européenne de la réduction des déchets***, le labo des futurs est désormais
disponible pour toute entreprise, collectivité, organisme de formation ou association
désireuse de mobiliser un dispositif a la fois original, ludique et pédagogique pour
offrir a des salariés, des citoyens ou des visiteurs une expérience de découverte, de

conscientisation, de mise en récits et de débat en faveur de I'engagement individuel et
collectif sur les chemins de la transition.

Dans quel contexte mobiliser le dispositif ?

Ce dispositif nomade peut étre installé dans vos locaux sur I'ensemble du territoire de
la région Pays de la Loire et étre utilisé :

: Sur des lieux de consommation : galeries marchandes, marchés a themes...
ﬁ‘;‘; * Sur des événements culturels : Expositions, festivals...
"'{({‘@ * Sur des manifestations commerciales : salons, foires...
* Pour des animations intra ou inter-entreprises : forums RSE, congrés, séminaires...
Pour des animations locales : semaine du développement durable, semaine des déchets...
Pour des actions de participation citoyenne : projet de quartier, ville en transition...
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*** en partenariat avec Ecopdle et Nantes métropole
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Les contributeurs du projet
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