
Consommation responsable
Parcours de sensibilisation à la consommation responsable et à l’économie circulaire 
coordonné par le GRAINE et proposé sur les 5 départements en Pays de la Loire.

Cycle 3, Collèges & Lycées 45 min de socle commun & 2h par animation Demi groupe (16 participants max.)

PRÉCISER L’ACTE DE CONSOMMER ET SES IMPACTS

COMPRENDRE LE CYCLE DE VIE D’UN PRODUIT ET LE CONCEPT D’ÉCONOMIE CIRCULAIRE

CIBLER DES MODES DE CONSOMMATIONS ALTERNATIVES ET DÉCOUVRIR DES INITIATIVES DU TERRITOIRE

EXPÉRIMENTER DES ACTIONS CONCRÈTES DE CONSOMMATION RESPONSABLE

OBJECTIFS 

PÉDAGOGIQUES

SOCLE COMMUN

L’île de Robinson 
Notion d’empreinte écologique, utilisation des 

ressources naturelles et impacts. 

Animation thématique
Animation complémentaire adaptée au projet des 
jeunes : déchets, alimentation, eau, biodiversité, 

mobilité, énergies, habitats

ANIMATION D’APPROFONDISSEMENT 
SUR L’ÉCONOMIE CIRCULAIRE

La Fabrik’ à burger & Tel est mon tel
Analyse du cycle de vie du produit, du mode de 
production et notion d’impact environnemental

Développer l’esprit critique et la responsabilisation 
des jeunes en les impliquant dans leur choix de 

consommation 

PROLONGEMENTS POSSIBLES

Visites de sites 

Rencontres avec des acteurs 
du territoire

Ateliers «fais-le-toi-même»

GRAINE Pays de la Loire 
graine-pdl.org 

contact@graine-pdl.org
02 40 94 83 51


