GRAINE

P Pays de la Loire

Le réseau régonal d'ducation a Fervionnement
&4 la fransition écologique

La Garzette du GRAINE Pays de la Loire

En avril ne lachez pas lefil ... de I'info !

AU SOMMAIRE
Avec les insectes qui réapparaissent, les bourgeons qui
éclosent et les animations qui vont démarrer ou se poursuivre Avril 2023
a fond dans les structures d’Education a I'Environnement et aux
transitions, le printemps est déja la. Et ce n'est que le début L'Actualité du GRAINE
car au GRAINE Pays de la Loire cette nouvelle saison va voir Echanges d'expériences
plein de projets et de dynamiques se lancer et avancer. Alors Formations
suivez bien les infos que le réseau va diffuser, ne loupez Agenda de léducation a

aucune de ces actions pensées et coconstruites avec et pour ST T

Vous.

Sur la toile et sur le terrain, le GRAINE présent

Tout d'abord vous n‘aurez plus trop a attendre pour découvrir le nouveau site Internet du réseau.
Plus réactif, plus ergonomique mais toujours aussi collaboratif, ce nouveau site aux couleurs de notre
nouvelle charte graphique devrait nous permettre de mieux communiquer entre nous et de plus faire
connaitre le réseau.

Et ce réseau mérite bien une meilleure visibilité, quand on voit la forte mobilisation pour notre
et le dynamisme des adhérent.es sur les ateliers de I'aprés-midi ou pour venir
renforcer et enrichir cette année encore notre

D’autant que la qualité de nos structures et nos activités continue d’augmenter comme le
I'a constaté lors de la validation de deux nouvelles structures signataires
et la revalidation aprés plus de 10 ans de deux autres.

De méme l'organisation des a bien démarré. Quatre structures trés
motivées, et ayant plein d’idées autour des thématiques identifiées, "EEDD et imaginaire : de
nouvelles histoires pour un nouveau monde", "Les enjeux éducatifs autour de I'aménagement des
espaces extérieurs","Aborder la notion de risques environnementaux sans créer de I'éco-anxiété" se
sont lancées dans l'aventure. Merci a FNE Sarthe et Culture Biome (en co-organisation), La Bulle
Ambu'lente et Les Petits Débrouillards Grand Ouest en Sarthe. Vous aurez bient6t aussi de leurs
nouvelles ne serait-ce que pour noter les dates des journées dans votre agenda.

Et bien s(r, dans les infos qui vont vous étre envoyées, ne ratez pas celles des prochaines animations
dans le cadre de ou des sur lesquelles il ne reste pas
beaucoup de places tant notre réseau est dynamique.

Sophie Descarpentries, co-présidente en charge de la communication



L’ACTUALITE DU GRAINE

Vie associative

Découvrez le rapport d'activité 2022 du GRAINE !
[ g —

m A l'occasion de son Assemblée Générale, le GRAINE Pays de la loire a dévoilé son
tout nouveau rapport d'activité présentant les projets de I'année écoulée ainsi que les

ﬂ?tﬁﬁb perspectives d'actions a venir.
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Retour en images sur I'AG 2023 du GRAINE !

Le 18 mars dernier, le GRAINE Pays de la Loire a réuni ses adhérent-es et partenaires
pour son Assemblée Générale annuelle.

=2 .ﬁ_ @ LAssemblée Générale permet chaque année aux adhérent'es du réseau d'élire un
e a nouveau Conseil d'’Administration pour l'année a venir, découvrez les membres qui
« ¢ ® composent le CA 2023.

Le GRAINE recherche son/sa futur-e animateur-ice de réseau sur le volet eau !
Envie de rejoindre une équipe dynamique et d'ceuvrer en faveur de I'éducation a

I'environnement et a la transition écologique ? Le GRAINE recrute son/sa futur-e
animateur-ice de réseau sur le volet eau !

Représentations du GRAINE Pays de la Loire

7 Les derniers événements et lieux ot le GRAINE Pays de la Loire a représenté I'EEDD.

Référentiel qualité
Actualités du printemps et perspectives de I'été pour le Référentiel Qualité

Le dernier comité de validation du Référentiel Qualité s'est déroulé le 16 mars
dernier, le prochain grand rendez-vous de la démarche se tiendra le 3 juillet prochain
|

Projets

Visi'O'dehors : Inscrivez-vous aux prochains temps d'échanges sur I'école du dehors !



27 \ous étes enseignant e ou animateur-trice et menez des projets d'école du dehors ?
s donors Inscrivez les dates dans vos agendas et participez aux futurs temps d'échanges en
" visioconférence sur I'école du dehors qui se dérouleront en mai et juin 2023.

Participation du réseau GRAINE aux concertations départementales PRSE4

Afin de coconstruire le PRSE4, 5 ateliers ont été organisés par les porteurs du PRSE
(Préfecture, Agence régionale de santé, Région Pays de la Loire) en partenariat avec
le Comité 21 Grand Ouest, dans chacun des 5 départements de la région. L'objectif
de ces ateliers étaient de croiser les premiéres orientations et enjeux identifiés pour
le PRSE4 avec les intéréts et la mobilisation des acteurs dans les territoires.

Une réunion bilan pour le collectif Katalyse et ses partenaires !

— Aprés deux ans de projet, le collectif porteur du projet Katalyse dont le GRAINE fait
w partie a proposé a ses partenaires un temps de rencontre afin de dresser le bilan du
projet et d'évoquer les prolongements autour de la démarche.

Pays de la Loire Grandeur Nature : derniers jours pour renseigner vos sorties sur

I'agenda en ligne'!

ﬁ;i?? La manifestation Pays de la Loire Grandeur Nature propose chaque année au mois de
é i" mai des animations a destination du grand public ligérien, profitez des derniers jours
i NATURE .., pour renseigner vos animations dans la programmation 2023.

‘1.
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Formations
Inscrivez-vous aux formations 2023 du GRAINE

Les formations 2023 du GRAINE rencontrent du succes, inscrivez-vous dés a présent
aux prochaines formations proposées par le réseau.

¥ Le 7 mars dernier, le GRAINE intervenait auprés de ses homologues du GRAINE
Ly Poitou Charente dans le cadre d'une formation autour des enjeux de la
communication et du numérique pour les associations.

Journées d'échanges
L'organisation des journées d'échanges 2023 se précisent

Suite a un appel a missions lancé auprés de ses adhérentes en début d'année, le
GRAINE a sélectionné plusieurs structures pour l'organisation de 3 nouvelles journées

LD * d'échanges qui se dérouleront a I'automne 2023.
] .



ECHANGES D’EXPERIENCES

Bienvenue dans le monde des pollinisateurs, un MOOC de I'OFB pour les
professionnels

Le nouveau Mooc Pollinisateurs proposé par I'OFB invite a explorer ce monde proche
de nous, peu connu et pourtant vital.

L'arbre, poumon de nos vies ligériennes : débats publics sur les territoires

Participez aux prochains débats publics sur l'arbre organisés par le CESER sur la
Région des Pays de la Loire.

Suivez I'actualité du CESER des Pays de la Loire !

CI:%'ER.\.W Retrouvez toute I'actualité du CESER (Conseil Economique Social Environnemental)

Fr dans sa lettre d'actualité mensuelle.

Mars mois des AGs donc celle du FRENE

afise, Retour sur 'Assemblée Générale du FRENE qui s'est déroulé a distance le 1 avril.
"'.

FRENE

L'école de la philanthropie : un dispositif pédagogique citoyen et solidaire

Qp;)tﬁ?'jnwu L'Ecole de la philanthropie propose aux enseignants de CM1-CM2 et aux animateurs

des temps péri- et extrascolaires un programme original d'apprentissage de la
philanthropie afin de susciter chez les éléves un engagement citoyen et de les aider a réaliser des
actions solidaires au bénéfice d'associations.

A la découverte du concept de santé planétaire en vidéos

SERONS-NOUF % Iellls découvrir le concept de Santé Planétaire, le CNAM et le collectif Alliance Santé
L% | *§ planétaire propose une série de 5 vidéos a visionner en ligne.




Penser local : de nouveaux podcasts pour découvrir des initiatives ligériennes autour
de la sobriété numérique

Le groupe numérique des Pays de la Loire animé par le Mouvement associatif des
; | Pays de la Loire et dont le GRAINE fait partie, vous propose de (re)découvrir des
=W initiatives ligériennes autour de la sobriété numérique et des structures qui
i I'accompagnent avec une série de podcats Penser local.

'PEMSER LOCA

Passez en mode éco mobilité avec le défi mobilité en Pays de la Loire !
Aprés une édition 2022 couronnée de succes, le Défi Mobilité en Pays de la Loire
: " revient pour sa cinquiéme édition du 22 au 28 mai 2023 ! L'événement, organisé par
K I'association Alisée en partenariat avec I'ADEME et la Région Pays de la Loire, sera
I'occasion de (re)découvrir ensemble, les modes de déplacement plus respectueux de
notre environnement.

Participez aux Rencontres internationales de la classe du dehors

e Les premieres rencontres Internationales de la classe du dehors organisées par la
L e @ | Fabriqgue des Communs Pédagogiques se dérouleront du 31 mai au 4 juin 2023 a
A Poitiers.

FORMATIONS

Accompagner I'école du dehors pour un autre lien a la nature, aux autres et a soi

03/07/2023 - 04/07/2023, 20/10/2023
La Ruche d'idées, 292 rue du Chai, 85440 Talmont St Hilaire

Nous assistons a un engouement pour I'école dehors. Les projets d’école dehors
bouleversent tous les repéres de temps, d'espace, de visées et de postures pédagogiques, tant pour
les enseignants que pour les éducateurs a l'environnement. Pour faciliter I'accompagnement des
enseignantes par les professionnels de la pédagogie dans la nature, nous avons congu une formation
qui permettra a ces derniers de prendre pleinement conscience de leur nouveau role et de sy
préparer.

Pensée visuelle et facilitation graphique Niveau 2

gl
Eadgl oy

16/11/2023-17/11/2023
Atelier Canopé 44, 8 Rue Général Margueritte 44000 Nantes

: La facilitation graphique est une pratique créative d’accompagnement de I' |nteII|gence
collectlve En captant visuellement les interactions d’un groupe, elle permet de suivre et de donner a
voir le processus de fabrication de la pensée. Une idée peut ainsi devenir une image. Et un processus
devenir une visualisation dynamique.

................................................................................................................



AGENDA DE LEEDD

Exposition - INONDASONGES
L - 1 18/01/2023 - 00:00 - 13/04/2023 - 00:00

Angers

En posant ses valises a Angers en 2015, Etienne Begouen est happé par les paysages
éphémeéres offerts par les crues de notre territoire. Ici l'eau, la terre, le ciel
# s'entremélent. L'eau miroir s'invite dans le décor et nous rappelle que 'homme est
parfois impuissant a endiguer les éléments...

Exposition - SEED TOUR

s 01/02/2023 - 00:00 - 13/04/2023 - 00:00

M Entre Mexique, Sénégal, France et Inde, une jeune Frangaise, Auriane est partie a la
rencontre des « gardiens de graines », ces paysans qui cherchent a garder leur
autonomie en reproduisant leurs propres semences et en les diffusant, parfois a
I'encontre de la loi. L'exposition photo et vidéo...

Exposition - ANGERS SAUVAGE

01/02/2023 - 00:00 - 30/06/2023 - 00:00

Armand Leroi, jeune passionné de nature et de photographie animaliére, nous livre

son regard sur la petite faune sauvage angevine. Il aime se lever a l'aube pour partir

a la rencontre de la petite faune sauvage, sans aller trés loin, tant la région angevine
compte de coins de nature encore...

Visite de la ferme de Beau Soleil des Landes

1 05/04/2023 - 14:00

. Depuis la création de la ferme, de nouvelles mares ont été aménagées afin

=# d'améliorer |'accueil de la biodiversité. Venez a la rencontre des petites bétes qui ont
. rapidement colonisé ces milieux ! De 14h a 16h a Maisdon-sur-Sévre.

08/04/2023 - 09:30
Le printemps est la ! Les migrateurs font une halte dans les marais ou s'apprétent a
y nicher. De 9h30 a 12h a Guérande.

Découvrir les plaisirs de la forge par une initiation a la coutellerie

K e I 08/04/2023 - 10:00 - 09/04/2023 - 17:00
; g,ng'r_ﬁ.
=

Savenniéres
A Donner une seconde vie aux vieux objets métalliques en les transformant en
couteau.Rejoignez Samuel Constantin, artisan forgeron, dans son atelier le temps
d’'un week-end afin de vous initier aux plaisirs de la forge. Vous aborderez les rudiments de la
transformation d’une piéce de métal en lame, ...

Cycle d'apiculture a Beaufort en Vallée #1

08/04/2023 - 13:30-17:30
Beaufort en Vallée



E ‘h.-- ~ Entre Angers et Saumur, Thierry vous accueille a l'orée des bois sur son exploitation
=~ & . apicole. 150 ruches réparties alentour dans un rayon de 30 km produisent des miels
ﬁ | discrets et subtils pour les uns ou boisés et corsés pour d'autres. Pour contribuer au

maintien de I'abeille dans notre...

Découvrir un Refuge LPO prés du Cens

08/04/2023 - 14:30
* B Découvrez un terrain de 3800 m2 et une mare labellisée Refuge LPO au sein de la
1l vallée du Cens. A 14h30 a Orvault.

Le réveil du marais

09/04/2023 - 09:00

Apres I'hiver, de nouveaux oiseaux sont arrivés sur le marais. Avec un peu de chance
vous pourrez contempler le majestueux Balbuzard pécheur et les premiers nicheurs
du marais. De 9h a 12h, Maison du Marais de Grée, Ancenis.

Ces plantes communes si exceptionnelles

»  09/04/2023 - 10:00 - 12:30
. Zabi vous emmene a la rencontre des plantes sauvages communes de I'étang Saint-
"4 Nicolas, espace naturel sensible exceptionnel au coeur d’Angers. Entre balade et
E | théorie, elle vous donne les clés pour mieux comprendre la protection de ces plantes
et apprendre a reconnaitre une dizaine d’entre elles...

Sortons dans la nature
12/04/2023 - 14:00 - 16:00

Saint-Molf
Lors de ce rendez-vous des familles, coopérez pour explorer la nature sur la piste de
T I'eau entre ruisseau et mare ! De I'apprenti détective au baroudeur expérimenté, on a

tous quelque chose a apprendre ! Venez en faire I'expérience lors de cette sortie qui vous proposera
diverses activités...

Etre a I'aise avec les produits bio - Les bases de la cuisine alternative (Nantes)

- 14/04/2023 - 09:00 - 15/04/2023 - 17:00

Nantes

4 Avec ce stage de deux jours, vous appréhenderez les produits issus de I'agriculture
biologique dans une approche globale de qualité alimentaire afin d'acquérir les bases

de cuisine bio et végétarienne pour compléter, enrichir et diversifier la cuisine traditionnelle.

5 RES
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Exposition - NATURE CHIMERIQUE
15/04/2023 - 00:00 - 05/09/2023 - 00:00

ﬁ AL , GretL trouve dans le travail minutieux des naturalistes le point de départ de ses
,! créations artistiques. Défaisant les systemes de classification traditionnels, elle
-q.u., cherche des ressemblances et crée des associations inhabituelles, des liens poétiques

2 etesthétiques entre les différentes especes....

Exposition - CHIMERES VEGETALES



15/04/2023 - 00:00 - 05/09/2023 - 00:00

A la frontiére entre le réel et limaginaire, les regards du photographe Fabien
Fougeroux et de l'artiste GretL se croisent. L'exposition qui découle de cette
rencontre est une invitation a prendre le temps de réver et de vivre la nature
autrement. Les deux artistes dépeignent un univers...

Terre Crue : Brique de Terre Crue

- 15/04/2023 - 09:00 - 17:00
' Chanzeaux

Giovanni Turco participe a la sauvegarde des savoir-faire qui se perdent, revaloriser le
premier matériau de construction de I'histoire, moderniser son image et faire
reconnaitre ses nombreux atouts pour les batiments de demain.

Sa densité élevée confére aux constructions en terre de précieuses...

2 jours pour connaitre et sublimer les plantes sauvages

15/04/2023 - 09:30 - 16/04/2023 - 16:30

-8 Angers

Repartez avec un bagage de connaissances pour étre autonome avec les plantes
sauvages qui nous entourent : cuisine et autres transformations ! Cet atelier est
réalisé par deux formatrices, Sophie Dusser et Zabi des Jardins de Zabi ! 3 a 10 participants

Découverte de la Réserve naturelle régionale Pointe Saint-Gildas

., 15/04/2023 - 09:30 - 12:00
Le temps d'une balade avec le conservateur de la Réserve, vous découvrirez la faune,
g la flore et les habitats naturels littoraux, ainsi qu'e I'histoire du site. Ce sera
i egalement l'occasion de s'intéresser aux traces et indices laissés par les animaux et
de decouvrlr quelques espéces végétales.

Les oiseaux de Pen-Bé, entre landes et falaises

15/04/2023 - 09:30

Découvrez ce lieu riche d'un point de vue paysager et écologique de par ses landes
| regorgeant de passereaux. Aurez-vous la chance d'observer la fameuse Fauvette
pitchou ? De 9h30 a 11h30 -Landes de Pen Bé - Assérac.

Eau et biodiversité : le role des zones humides

W 15/04/2023 - 10:30
Quel est lintérét des zones humides ? Découvrez le rble de l'eau dans les

Tt » | écosystémes et ses interactions avec la biodiversité : une application sur le site de
u Millac, entre protection et restauration. A 10h30 a Millac - Villeneuve-en-Retz.

Visite de la ferme de la Voie Verte

15/04/2023 - 14:00

Entre prairies bocagéres et berges du ruisseau de Crincoét, partez a la rencontre des
oiseaux qui fréquentent cette ferme engagée pour la biodiversité. De 14h a 16h a
Campbon.

Un Refuge LPO a Bouvron



52 A 16/04/2023 - 15:00
s | Ce refuge crée en 2013, rural et boisé accueille une riche biodiversité.
g% De 15h a 17h a Bouvron.
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La coulée du bourg

#17/04/2023 - 14:00 - 16:00

8 Férel

8 Lors de ce rendez vous des familles, nous irons observer et comprendre la vie au
bord de I'eau. Dans les bois, chante un cours d’eau, laissons nous emporter par le
charme de ce lieu calme et tranquille. Au fil de I'eau, nous observerons la vie des
berges et tenterons de trouver de la vie dans l'eau...

Sortie nature : la Joseliére, ses orchidées et ses papillons

8 17/04/2023 - 14:00

\" Afin de préserver la qualité des sites et des paysages, le Département s'engage pour
la protection et la valorisation de ses propriétés. Il assure leur gestion, permet
I'ouverture au public de ces sites exceptionnels et propose des balades gratuites tout
i au long de I'année

18/04/2023 - 10:00 - 12:00

Le Pouligen

La grande c6te du Pouliguen, souvent appelée cote sauvage par son aspect naturel et
découpé, vous fera faire le plein d'émotions lors de cette sortie. De paysages
grandioses en grottes mystérieuses, vous comprendrez ses fragilités et la nécessité
de préserver ce milieu.

Sortie nature : le Marais de Lyarne et ses oiseaux

18/04/2023 - 10:00

Afin de préserver la qualité des sites et des paysages, le Département s'engage pour
la protection et la valorisation de ses propriétés. Il assure leur gestion, permet
I'ouverture au public de ces sites exceptionnels et propose des balades gratuites tout
au long de I'année

Rostu, terres partagées

19/04/2023 - 10:00 - 12:00
—— Mesquer
.| Venez découvrir la magie d’un lieu ot I'hnomme et la nature parviennent a se partager
B8 les ressources. Des marais salants jusqu’a la dune et le traict, traversez de nombreux
~ milieux et observez la flore et la faune qui les peuplent.

Sortie nature familles : les petites bétes des rochers

19/04/2023 - 10:00
Sortie familles, a partir de 4 ans
¥ Partagez un temps de complicité dans la nature entre petits et grands !
| Quand la mer se retire, elle nous dévoile tout un univers. Epuisettes et seaux en
main, allons sur les rochers dénicher les berniques, les étoiles de mer, les gobies et

les crabes.



Le chocolat n'aura plus de secrets pour vous (Spécial St-Valentin)

19/04/2023 - 17:00 - 18:15

Beaucouzé

Assistez a une démonstration de démoulage de chocolats et a une dégustation avec
un artisan chocolatier ! L'origine du chocolat, son histoire, les différentes etapes de
transformation, le conchage, les aromes, Comment choisir un chocolat de qualité, les erreurs a éviter,
les bienfaits...

Rendez-vous des familles - Entre eau douce et eau salée

— 20/04/2023 - 10:00 - 12:00

La Turballe

Lors de ce rendez-vous des familles, nous irons entre eau douce et eau salée
1 découvrir une vie surprenante. Du haut de la plage a l'estran rocheux, crabes étoiles

4 | de mer et autres habitants nous livreront leurs secrets. Plongez dans leur vie, loin

d’ etre un long ﬂeuve tranquille !

Le paradis des landes, flanerie bucolique

20/04/2023 - 14:00 - 16:00

Le Croisic

Cette promenade dans un Espace Naturel Sensible vous emmeénera sur une diversité
de milieux, parfois cotiers, parfois champétres, pour une escapade buissonniére et
une découverte de la biodiversité « ordinaire », trop souvent victime de notre
indifférence et pourtant si riche !

Rendez-vous des familles - Le réveil de la mare

Le Croisic

Lors de ce rendez-vous des familles, venez jouer dans la nature et vivre des moments
inoubliables. A Iaide d’une épuisette et d'une loupe, laissez-vous surprendre par la
vie des mares : gerris, dytiques, notonectes... Une véritable balade de découverte et
d'émerveillement pour petits et grands...

Cuisiner les plantes sauvages

22/04/2023 - 09:30 - 13:00

Zabi vous entraine dans une balade au Lac de Maine a la découverte des plantes
sauvages que l'on croise souvent sans y préter attention. Apprenez a les reconnaitre
dans leur milieu naturel puis retrouvez-les au jardin bio de la Maison de
I'environnement pour une cueillette responsable et...

Cycle d' aplculture a Beaufort en Vallée #2

= W< 22/04/2023-13:30-17:30
Lok _ 4 Beaufort en Vallée
:-r'f;_ | Entre Angers et Saumur, Thierry vous accueille a I'orée des bois sur son exploitation

apicole. 150 ruches réparties alentour dans un rayon de 30 km produisent des miels
discrets et subtils pour les uns ou boisés et corsés pour d’autres. Pour contribuer au maintien de
I'abeille dans notre...



Le printemps au bord du lac de Grand Lieu

= 23/04/2023 - 00:00
i Dissimulé sur les bords du lac, vous aurez la chance d'avoir un point de vue

" la belle saison. Horaire communiqué a l'inscription - Saint-Aignan-de-Grand-Lieu.

Vadrouille dans les marais de Lavau

— 23/04/2023 - 09:00

| Venez découvrir l'estuaire de la Loire, les roselieres et les prairies humides pour
écouter et voir ces passereaux qui ne se laissent pas facilement observer. De 9h a
12h, parking du port, Lavau-sur-Loire.

Sortie nature : le Portmain et ses landes littorales

. 25/04/2023 - 10:00

- Afin de préserver la qualité des sites et des paysages, le Département s'engage pour
la protection et la valorisation de ses propriétés. Il assure leur gestion, permet
I'ouverture au public de ces sites exceptionnels et propose des balades gratuites tout
au long de I'année

Un bois aty'Pic!

i ") . 25/04/2023 - 10:00

8 8" Le printemps bat son plein dans les bois. Mais celui-ci est spécial, il est composé de
buis laissés a I'état sauvage et a été colonisé par de multiples espéces dont le Pic
noir. Ouvrez I'ceil ! De 10h a 12h - Bois du buis a Gorges.

Sortie nature familles : les petites bétes des rochers

25/04/2023 - 14:00
Sortie familles, a partir de 4 ans
¥ Partagez un temps de complicité dans la nature entre petits et grands !
| Quand la mer se retire, elle nous dévoile tout un univers. Epuisettes et seaux en
main, allons sur les rochers dénicher les berniques, les étoiles de mer, les gobies et

les crabes.

Randonnée nature sur les bords de Loire

25/04/2023 - 14:30 - 17:00

Mettez vos pas dans ceux du guide nature et aiguisez votre regard naturaliste.
Maxime, vous emmeéne sur les bords de Loire, pour 3.5 km de balade entre Loire et
vigne pour contempler la beauté des paysages, observer la richesse de la faune et de
la flore et découvrir le patrimoine historique.

Groupe Jeunes LPO : Plumes en ville




A I'écoute du chant des oiseaux

© 26/04/2023 - 09:30

Initiez vous a la reconnaissances du chant des oiseaux au cours d'une balade a
. Sainte-Pazanne. De 9h30 a 11h30 a Saint-Pazanne.

En partenariat avec Sainte-Pazanne.

Sortie nature familles : les petites bétes de la mare

26/04/2023 - 10:00

Sortie familles, a partir de 4 ansPartagez un temps de complicité dans la nature entre
petits et grands !

Le petit monde de la mare vous ouvre ses portes, a la rencontre de ses habitants.
Quelles petites bétes vivent ici ? Comment se nourrissent-elles ? Comment respirent-

elles ?

Inauguration du Refuge LPO de Saint-Lyphard

26/04/2023 - 10:00

Venez découvrir I'espace des Coulines devenu Refuge LPO et discuter des enjeux de
¥ cet espace naturel en milieu urbain. De 10h a 12h a Saint-Lyphard.

En partenariat avec Saint-Lyphard.

Mosaique - Duo parent / enfant

26/04/2023 - 14:00 - 16:00

Angers

Transmission de savoir-faire avec cet atelier mosaique a la maniére
Picassiette.Création d'un miroir décoratif réalisé avec des assiettes cassées.

§ 26/04/2023 - 15:00 - 16:30

Ces lasagnes-la ne sont pas des pates ! Viens construire avec nous dans le jardin bio,
cette fabuleuse butte en couches superposées, sol fertile qui permettra aux choux et
blettes, tomates et mais, fleurs et courgettes de pousser tranquillement ! Un vrai
régal. Avec Pépé bleu.

Histoires de « tites » bétes

26/04/2023 - 16:00 - 17:15

Si tu viens chercher la petite béte tu vas la trouver. Minute papillon ! Installe-toi et
écoute. Ca grouille, vole, rampe, marche, creuse... Les « tites » bétes pullulent dans
I'air, dans I'herbe...chacune avec sa personnalité. La conteuse va te raconter.

Balade sensorielle autour des arbres

§ 26/04/2023 - 16:00

| Animation spéciale jeunes enfants. Sentez, touchez, observez, mobilisez tous vos
B sens pour découvrir avec vos jeunes enfants les arbres du parc de la Bégraisiére.
" Enfants de 3 a 6 ans.




Découvrir les plaisirs de la forge par une initiation a la coutellerie

27/04/2023 - 10:00 - 28/04/2023 - 17:00

Savennieres

Donner une seconde vie aux vieux objets métalliques en les transformant en
couteau.Rejoignez Samuel Constantin, artisan forgeron, dans son atelier le temps
d'un week-end afin de vous initier aux plaisirs de la forge. Vous aborderez les rudiments de la
transformation d'une piéce de métal en lame

Sortie nature : les oiseaux des marais

27/04/2023 - 10:00

y Sortie nature grand public, a partir de 6 ans

Inscription obligatoire

Entrez dans le Marais Breton pour découvrir I'histoire de I'or blanc et observer les
nombreuses espéces d'oiseaux qui viennent s'y réfugier.

Visite de la ferme de Riglanne

27/04/2023 - 10:00

Venez découvrir les pratiques de cette ferme en élevage Bio pour protéger et
développer la biodiversité : plantation et gestion des haies, création et entretien des
= mares, conservation de prairies naturelles, pose de nichoirs, et plus encore.

Jouer avec la nature

. 27/04/2023 - 14:00 - 17:00

. Suis Maxime, notre animateur nature, dans une balade autour de la Maison de
% 'environnement pour débusquer feuilles, tiges et autres éléments naturels qui
serviront de base pour créer des jeux et constructions naturelles. Insectes et
masques végétaux : laisse-toi inspirer par la nature.

Visite de la ferme Lait Prés Verts

27/04/2023 - 14:00

Damien et Léa vous invitent a découvrir les oiseaux de leur ferme ainsi que les
@& dizaines de couples d'hirondelles qui habitent les blockhaus de leur exploitation !

=% De 14h a 16h a Guérande.

Les oiseaux autour du lac de Grand Lieu

28/04/2023 - 09:30

Au plus prés du lac, initiez-vous a la reconnaissances des nombreuses especes
W d'oiseaux peuplant les zones humides.

De 9h30 a 11h30 a Saint-Philbert-de-Grand-Lieu.

En partenariat avec Saint-Philbert-de-Grand-Lieu.

Fleurs en Origami

28/04/2023 - 15:00 - 16:30

Initiez-vous a l'origami, technique de pliage issue de I'art ancestral japonais, et créez un bouquet de
fleurs en papier que vous pourrez conserver longtemps, offrir et méme reproduire chez vous. Un
moment créatif et convivial a vivre en famille. Avec Emilie & Co.



29/04/2023 - 08:30

Nous cheminerons a travers bois et clairieres a la rencontre et a I'écoute de leurs
différents habitants.

De 8h30 a 11h a la Baule-Escoublac.

4 29/04/2023 - 09:00 - 30/04/2023 - 17:00

| Segré en Anjou

Le vitrail tel que nous le connaissons a été inventé au Moyen-age et consiste a sertir
des piéces de verre dans une résille de plomb. Une fois les piéces calibrées et
coupées, elles sont assemblées sur une table de montage. Les piéces de verres et les profilés de
plomb s'encastrent les uns dans les...

Un Refuge LPO dans un beau village de campagne
' %7 29/04/2023 - 14:00

]

N i’rﬁ Le Refuge LPO se situe a deux pas du canal de Nantes a Brest et tout proche d'un
ez marals Il regorge d'endroits prolifiques pour les ciseaux.

* Des millions d’années d'évolution ont permis aux plantes de survivre grace a leur

%5 incroyable adaptabilité a leur environnement parfois hostile (climat, nature du sol,

Y-~ habitat, concurrence...). Découvrez avec Monique Davard, botaniste passionnée, les
~ liens profonds qui les unissent a leur milieu.

Stretching nature

1 30/04/2023 - 10:00 - 11:30

* Profitez d'une séance de bien-étre en plein air. Au contact de la nature, pratiquez des
étirements doux de yoga et de stretching Prenez le temps de respirer, de vous
détendre et de méditer dans le cadre préservé du lac de Maine. Chaussures de sport
recommandees Tapis fourni sur demande.

Marché aux plantes

¢ 01/05/2023 - 10:00 - 19:00

4 Chemille-en-Anjou

1er jour d'ouverture de la saison 2023 !Une trentaine d'exposants propose a la vente
un large choix de plantes médicinales, aromatiques, de collection, vivaces, arbustes




mais aussi des produits a base de plantes ou a destination du jardin, ainsi que de l'artisanat.

Rendez-vous des familles -Entre eau douce et marais
“+ 03/05/2023 - 14:00 - 16:00

J;él’ Mesquer

- Lors de ce rendez-vous des familles entre cours d’eau et marais, prenons le temps de
randonner pour observer et comprendre la richesse de ces zones humides. Apportez
vos jumelles, les oiseaux seront certainement présents. Notre promenade sera d’une
distance d’environ 4 km.

Le nouveau centre de tri des déchets

.~ 03/05/2023 - 14:00 - 16:00

< Le nouveau centre de tri des emballages vous ouvre ses portes a Saint-Barthélemy-
| d’Anjou. Tout a été pensé pour découvrir de facon ludique les gestes pour réduire nos
rJ“ déchets, comprendre les enjeux et découvrir les coulisses du tri. Prévoir des
chaussures non glissantes et une tenue adaptée.

CONFERENCE - La gestion respectueuse de nos jardins et de nos arbres

03/05/2023 - 18:30 - 20:00
Végétaliser, une nécessité pour construire des villes durables et vivables ?
Avec Terres des sciences, I'Institut municipal et Angers Loire Métropole.

Cycle d'apiculture a Beaufort en Vallée #1

= b ~ 06/05/2023 - 13:30 - 17:30
g , Beaufort en Vallée
= | Entre Angers et Saumur, Thierry vous accueille a I'orée des bois sur son exploitation

apicole. 150 ruches réparties alentour dans un rayon de 30 km produisent des miels
discrets et subtils pour les uns ou boisés et corsés pour d’autres. Pour contribuer au maintien de
I'abeille dans notre...

Naissances imminentes au Marais de Grée

07/05/2023 - 09:00
-~ Le printemps bat son plein et les premiers oeufs éclosent. Tendez I'oreille a leurs
e

. piallements et observez le travail acharné des parents.
De 9h a 12h - Maison du Marais de Grée - Ancenis.

Ces plantes communes si exceptionnelles

" Nicolas, espace naturel sensible exceptionnel au cceur d’Angers. Entre balade et
théorie, elle vous donne les clés pour mieux comprendre la protection de ces plantes
et apprendre a reconnaitre une dizaine d’entre elles...

................................................................................................................
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