GRAINE

Pays de la Loire

Le réseau régional d‘éducation & I'environnement
et & la fransition écologique

DESCRIPTIF

Vivez une expérience de mise en situation concrete : une des plus difficiles « l'interpella-
tion d’'un public de passage » et reartez avec des méthodes et outils variés pour renforcer
votre posture d’animateur-ice pour toutes vos animations et tous vos publics.

Formez-vous a des méthodes et outils variés pour renforcer et vous mettre a l'aise dans
votre posture d'animateur-ice pour toutes vos animations et tous vos publics. Au pro-
gramme : partages d'expériences, apports théoriques, ateliers interactifs, mises en situation
concretes, théatre-forum.

FICHE PRATIQUE

Informations pratiques
Date et|Les 23 - 24 février 2026
horaires (9h15-12h30/13h30-17h30)

Lieu de la for-

. Ecopédle / 31 rue Louis Joxe 44200 Nantes
mation

Logistique locaux, matériel adapté, besoins spécifiques, repas

Si vous avez des besoins spécifiques, merci de nous contacter afin que 'on
puisse étudier ensemble les modalités d’'accueil et les adaptations éven-
tuelles de la formation (allergies, police de texte a grossir, besoin de
pauses...)

Accueil des
personnes
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Référent PSH: Stéphanie MABILEAU - coordination@graine-pdl.org
Référente de la formation: Léa REMION VERSACE - lea.versace@agraine-
pdl.org

Interve- Aurélie Fauque (association Synergies)
nant-es Emmanuel Siret-Griffon (Cie Zustopique)

Contexte, origine et présentation de la formation

Le contexte actuel ou beaucoup s'interrogent est favorable pour atteindre les citoyens la ou ils
sont et déclencher une réflexion sur les changements de comportement effectifs en matiéere de
consommation responsable ou de transitions écologiques.

En ayant en téte aussi, qu'aujourd’hui, 'espace public est réinterrogé : comment on le par-
tage ? Comment on sy interpelle ? En fonction des champs d’expertise des participant-es et
des adaptations pédagogiques que ceux-ci et celles-ci apportent sur les dispositifs d’anima-
tion habituellement employés auprés de publics captifs (surtout des scolaires dans leurs
établissements avec 'encadrement des enseignant-es), la formation proposée dégage des
objectifs communs a toutes les thématiques d’'EEDD.

Apres une premiere édition de la formation « captiver un public de passage » en 2021, puis
une seconde organisée en 2022, cette animation se révele toujours aussi pertinente pour
'Education & Uenvironnement et au développement durable, appelée a s'amplifier pour in-
terpeler tous les publics passants.

Objectif de la formation

e Objectif opérationnel (support de la formation-action) :

Création d’'une séquence d’interpellation d'un public de passage dans le cadre d'une ani-
mation de sensibilisation a la consommation responsable et aux transitions écologiques.
Ce contexte EEDD vient en support des objectifs et méthodes pédagogiques.

e Objectifs pédagogiques :
© Savoir analyser son contexte d’intervention afin de bien s’y adapter

© Définir une méthode ; trouver et adopter « sa » posture d'animateur-ice pour sa-
voir interpeller un public passant et attirer des participant-es

© Affater son écoute pour trouver le point de rencontre entre le message porté par
l'acteur associatif et le besoin, la conviction plus ou moins consciente, une sensi-
bilité... d'un-e passant-e.
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Contenus

e |dentification des freins et leviers a la participation a une action de sensibilisation a
la consommation responsable et a la transition écologique ;

e Techniques inspirées du théatre-forum, du théatre de rue...;
e Méthode et outils favorisant l'interpellation d'un public de passage ;
e Eléments-clés favorisant l'attention d’un public sur un lieu de passage ;

e Jeux de roles pour se tester le 1* jour et expérimentation en situation réelle le 2°™
jour.

Méthode pédagogique

Alternance entre séquences ludiques (jeux théatraux et mise en situation) et séquences de
travail collectif et de partages d’expériences, accompagnés, pour répondre a une problé-
matique partagée.

Public cible

Animateur-ices qui souhaitent consolider leurs capacités a captiver un public de passage

dans leurs activités de sensibilisation, a partir d’un travail collectif. Pas de prérequis.

Tarifs et modalités d‘inscription

o Tarifs/jour/personne : 430 € pour les adhérents. 515 € pour les non-adhérents.

o Possibilité de prise en charge par un OPCO. Possibilité d'action collective pour les
adhérents du GRAINE et a Uniformation Pays de la Loire, en convention ECLAT.

o Frais d’hébergement, de déplacement et de repas a la charge des participant-es.

Les inscriptions sont classiquement ouvertes jusqu’a un mois avant la formation afin de
permettre d'éventuelles démarches de prises en charge (de votre part auprés de votre OPCO ou
en cas d’action groupée).

Moddiités d'évaluation de la formation

Une fiche d'évaluation des objectifs de la formation et un bilan de la satisfaction sera a remplir sur
place en fin de deuxieme journée. Un bilan oral avec 'ensemble des participants est également
prévu.

Taux de satisfaction : 100 % (2022)
Taux d’atteinte des objectifs : 87 % (2022)
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PROGRAMME PREVISIONNE

9h15-9h30 Accueil des 9h15 pour un démarrage a 9h30

9h30-10h Temps d’interconnaissance (jeu du Smarties niveau 1)

10h-11h Partage d'expériences autour de la problématique « Comment capter
['attention d'un public de passage ? » : recueil des constats relatifs aux
freins rencontrés ainsi qu’aux leviers
#Entretien express a Cannes

11h-12h Atelier de mises en jeu

12h-12h30 Atelier pour explorer ses limites et ses « ok », se mettre a la place des

« interpelé-es ».

#Smarties niveau expert

12h30 - 13h45

Pause déjeuner

13h45-16h30

Atelier interactif de partage des expériences et des solutions, avec l'outil
théatre ; a partir d’'une sélection de vos situations vécues difficiles.

#Théatre-Forum

16h30-17h15

Echanges et apports théoriques : comment repérer et cibler les publics
pour favoriser la rencontre et aborder l'évolution des comportements ?

17h15-17h30

Retours sur la journée

17h30

9h-9h30

Fin

Accueil des 9h pour un démarrage a 9h30

9h30-10h30

Présentation d’'un outil d'interpellation du public de passage.
Par exemple, le porteur de paroles...

10h30-11h30

Mise en application des apports théoriques de la veille pour préparer
une intervention.

#Mes-AntiSéches pour étre a l'aise

11h30-12h30

Atelier « Rentrer en interaction »

#Tips

12h30 - 13h45

Pause déjeuner

13h45-16h Mises en situation réelle par expérimentations dans l'espace public
#PiocherDansLeChapeau
16h-17h Débriefing sur les situations vécues et analyse collective
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#EtatDuMoment

17h Bilan de la formation

17h30 Fin

A noter
Si vous avez du matériel d’animation avec lequel vous souhaitez travailler une séquence d’interpel-

lation pour un public de passage, vous étes invité-es a l'apporter et a en informer en amont les in-
tervenant-es.

PLAN D'ACC

Adresse : Ecopéle / 31 rue Louis Joxe 44200 Nantes
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