Formations Enseigner dehors
Fiche Pratique

Développer la pratique de la classe dehors dans son école | Niveau 2

informations pratiques

Date & 2 jours de formation (6h)
horaires sur des dates a définir avec l'établissement

Lieu de la
formation

A définir avec l'établissement

Une grande partie de la formation aura lieu dehors afin de reproduire les
conditions réelles de la pratique de la classe du dehors.
En cas de mauvaise météo, le programme sera adapté et une solution de
repli est prévue.
Afin d’étre a laise dehors, il faut donc soigner son équipement
« Tenue adaptée a la météo (ex : vétements de pluie/chauds)
« Chaussures fermées/imperméables/confortables (type chaussures
de randonnée)
Logistique Mousse pour s'asseoir
Petite couverture ou plaid
Parapluie pour écrire a l'abri
Support solide pour prendre des notes
Thermos (+ thé ou café) pour se réchauffer
Une tenue de rechange
Carnet de notes qui vous accompagnera lors de vos expérimentations
Repas
Amener un pique-nique tiré du sac

Si vous étes en situation de handicap, merci de nous contacter afin que
Accueil des U'on puisse étudier ensemble les modalités d’accueil et les adaptations
personnes éventuelles de la formation

Contact : Estelle Brault - estelle.brault@graine-pdlorg

intervenant-e En fonction de la localisation de 'établissement sur la région

Un questionnaire a destination des participant-es sera envoyé en amont de la formation
afin de mieux connaitre leurs attentes.

umm«mmarmmm

Date actualisation | 24/04/26




Présentation de la formation

Les projets d’Ecole dehors bouleversent tous les repéres de temps, d’espace, de
visées et de postures pédagogiques, tant pour les enseignant-es que pour les
éducateurices a Llenvironnement. Pour faciliter l'accompagnement des
enseignant-es, nous avons concu une formation Niveau 1 qui a permis de
développer la pratique de la classe dehors a partir de la pédagogie par la nature.
Cette formation de niveau 2 va permettre d’aller plus loin dans la pratique et les
apprentissages.

Objectif de la formation

1| Dynamiser les pratiques éducatives

2 | Développer la pratique de la classe du dehors dans les écoles ligériennes

3 | Consolider les compétences acquises lors de la formation de niveau 1 afin de perfectionner la
pratique professionnelle des enseignant-es

4| Construire des séances et des séquences avec les enseignant-es

5| Sensibiliser les enseignant-es sur la nécessité de rejoindre une communauté

d’apprentissage

Méthode pédagogique

« Alternance entre apports formels et exercices de mise en pratique avec des méthodes d’intelligence
collective

Analyse de progressions pédagogiques et travail de la posture d’enseignant-e par l'observation
Alternance entre dedans/dehors : la formation se déroulera dans une salle de formation et dans
l'espace de nature a proximité

Utilisation des outils d’éducation a U'environnement pour approfondir la thématique « biodiversité »
en lien avec les programmes

Public cible Enseignants du primaire, privé. Formation niveau 1 requise

Tarifs

La formation est prise en charge par Formiris. BESR{ETS annexes-i"; (restauration, hébergement)
sont remboursés par Formiris a hauteur de :

Restauration 20 euros par repas

Hébergement 90 euros maximum par nuitée et par personne (pour la nuit comprise entre les dates
seulement).

Déplacement 0,23€/km

Les frais (déplacement, hébergement et restauration) ne sont pas remboursés si les lieux de résidence
(administrative ou personnelle/familiale) et de formation sont situés dans la méme commune.

Modadlités d’évaluation

Une fiche d'évaluation des objectifs de la formation et un bilan de la satisfaction sera a remplir en fin de
formation. Un bilan oral avec 'ensemble des participants est également prévu lors du jour 1.
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https://www.formiris.org/frais-annexes
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Programme prévisionnel

9h00 Inclusion & Brise Glace

9h30 Installation sur site dehors

10h00 Culture commune pédagogie par la nature | outil du blason

11h15 Atelier #1 - Lever les freins et consolider les compétences | Atelier de co
développement

12h30 Pique-nique en plein air

13h30 L'observation au service de 'enseignement des programmes scolaires | Utilisation
du photo-langage, observation et exploration terrain, restitution et conclusion
Déclusion et cléture | Résultats de la recherche-action « Grandir avec la nature »

15h30 .
et Bilan

16h00 Fin de la premiére journée

Journée 2 | Formation Enseigner Dehors

9h00 Inclusion & Brise Glace

9h30 Progression pédagogique | Analyse de pratiques et partage d’exemples

10h45 Atelier #2 | Atelier d’ingénierie collective « Etre capable de créer une séquence
sur une thématique disciplinaire donnée »

12h30 Pique-nique en plein air

13h30 Biodiversité et liens aux programmes | Présentations d’'outils d’éducation a
l'environnement, ateliers immersifs et test des outils
Communauté d’apprentissage et valorisation de sa pratique | Présentation de

15h00 ressources et supports de communication et temps de co-création d'un support de
communication a destination de la communauté éducative

15h15 Bilan | Echanges et évaluation en ligne

15h30 Rangement et trajet retour

16h00 Fin de la premiére journée




	Développer la pratique de la classe dehors dans son école | Niveau 2
	Informations pratiques
	Date & horaires
	Lieu de la formation
	Logistique
	Accueil des personnes
	Intervenant·e
	Un questionnaire à destination des participant·es sera envoyé en amont de la formation afin de mieux connaître leurs attentes.

	Formations Enseigner dehors Fiche Pratique
	Présentation de la formation
	Les projets d’École dehors bouleversent tous les repères de temps, d’espace, de visées et de postures pédagogiques, tant pour les enseignant·es que pour les éducateur·ices à l’environnement. Pour faciliter l’accompagnement des enseignant·es, nous avons conçu une formation Niveau 1 qui a permis de développer la pratique de la classe dehors à partir de la pédagogie par la nature. Cette formation de niveau 2 va permettre d’aller plus loin dans la pratique et les apprentissages.

	Objectif de la formation
	Méthode pédagogique
	Public cible
	Tarifs
	Modalités d’évaluation
	Programme prévisionnel
	Jour 2 6h
	Jour 1 6h
	Journée 1 | Formation Enseigner Dehors
	9h00
	9h30
	Installation sur site dehors
	10h00
	11h15
	12h30
	Pique-nique en plein air
	13h30
	15h30
	16h00
	Fin de la première journée

	Journée 2 | Formation Enseigner Dehors
	9h00
	9h30
	10h45
	12h30
	Pique-nique en plein air
	13h30
	15h00
	15h15
	15h30
	Rangement et trajet retour
	16h00
	Fin de la première journée



