
Ecole du dehors
Dynamique de la classe dehors en région Pays de la Loire

L’ÉCOLE DEHORS KESAKO ? 
L’école du dehors ou classe dehors est un concept pédagogique où les 
enseignements ont lieu régulièrement dans un espace naturel proche 
de l’école. Plusieurs recherches confirment la pertinence d’investir ces 
espaces extérieurs à la classe pour enseigner et apprendre. Les espaces 
de nature, favorables aux apprentissages permettent de construire des 
séances pédagogiques innovantes et invitent les élèves à adopter de 
nouvelles postures d’apprentissage.

LA DYNAMIQUE EN PAYS DE LA LOIRE
En lien avec l’intérêt grandissant des enseignant·e·s et animateurs·trices nature 

pour l’école du dehors, depuis 2020, une dynamique d’échanges et de formation coordonné par le réseau GRAINE Pays 
de la Loire s’est construite pour accompagner le développement de la classe dehors. De nombreux projets d’école du 
dehors sous différents formats sont aujourd’hui menés à l’échelle de la région. 

LE CONTEXTE

ACTEURS RESSOURCES

EXPERTES DE L’ANIMATION ET DE LA PÉDAGOGIE DE LA NATURE, PLUSIEURS STRUCTURES DU RÉSEAU GRAINE 
PAYS DE LA LOIRE, SUR TOUTE LA RÉGION SONT EN CAPACITÉ DE VOUS ACCOMPAGNER DANS LA MISE EN OEUVRE 

DE PROJETS D’ÉCOLE DU DEHORS. 
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https://graine-pdl.org/le-reseau/ecole-du-0
https://cemea-pdll.org/
https://www.bretagne-vivante.org/
https://cpie-logne-et-grandlieu.org/
https://www.marmaille-et-pissenlit.fr/
https://leparcacabanes.fr/
https://www.estuarium.org/
https://www.parc-naturel-normandie-maine.fr/
https://www.sne72.asso.fr/
https://mesmots72.wixsite.com/educ
https://sarthe.lpo.fr/
https://fermedanimation.business.site/?utm_source=gmb&utm_medium=referral
https://fermedanimation.business.site/?utm_source=gmb&utm_medium=referral
https://cpie72.fr/
https://cpie72.fr/
http://www.centresociocultureltalmondais.fr/
https://cicadelle.org/
https://culturebiome.fr/
https://www.lpo-anjou.org/lpo-anjou/
https://www.loire-odyssee.fr/
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ESPACE RESSOURCE DIGITAL
Le Réseau a mis en place un Espace Ressources dédié à l’école du dehors. 
Destiné aux animateurs natures, enseignants et parents qui souhaitent 
mener des projets d’Ecole du dehors, l’espace propose différents formats 
de ressources (articles, dossiers, sites web, vidéos, ouvrages,...) organisées 
par catégories. 

Il est régulièrement mis à jour et collaboratif. Enseignants comme animateurs 
peuvent ainsi communiquer au GRAINE des liens vers des ressources qu’ils 
souhaient partager. 

RESSOURCES

RESTER INFORMÉ

EN BREF : LA LETTRE D’INFORMATION SUR L’ÉCOLE DU DEHORS 
EN PAYS DE LA LOIRE 

Afin de partager des témoignages et retours d’expérience sur les projets d’école du dehors 
menés à l’échelle de la région par les structures du réseau, le GRAINE propose la lettre 
d’information trimestrielle «EN Bref». 
Découvrez également dans cette lettre des activités natures proposées dans le cadre de 
l’Ecole du dehors ainsi qu’une sélection de ressources sur le sujet.
Vous pouvez consulter les dernières lettres d’information sur cette page.Recevoir la newsletter

Consulter les ressources

VISI’O DEHORS

TEMPS D’ÉCHANGES DÉDIÉS À L’ÉCOLE DU DEHORS EN VISIOCONFÉRENCE
Pour répondre aux besoins exprimés autour de la pratique de la classe dehors et 
en prolongement des actions de formation et journées d’échanges, le GRAINE Pays 
de la Loire a lancé un groupe d’échanges thématique en 2022 : VisiO’dehors. 

À destination d’animateurs·trices et d’enseignant·e·s engagés dans une démarche 
d’école du dehors ou qui souhaitent se lancer dans cette pratique, ces temps 

d’échanges se déroulent en format visioconférence sur des créneaux d’une heure le 
mercredi après-midi. 

Participer aux Visi’O dehors

FORMATIONS
POUR LES ENSEIGNANTS 

Le GRAINE s’appuie sur un réseau de co-
formateurs·trices en capacité de former les 
enseignants à la pratique de la classe dehors. 

Des sessions de formations pour les 
enseignant·e·s du privé sont organisées en lien 
avec l’organisme FORMIRIS. 

Des réflexions autour de formations pour 
les enseignant·e·s des écoles publiques 
et le développement de formation de 

circonscription en cours. 

POUR LES ANIMATEURS 

Formation «Accompagner l’école du dehors 
pour un autre lien à la nature, aux autres et à 
soi» conçue pour faciliter l’accompagnement 
des enseignant·e·s par les professionnel·le·s de 
la pédagogie dans la nature. 
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