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Entourée par la Nature

Je propose des sorties pour découvrir la nature dans |es parcs et |es coul ées
vertes de Nantes métropole, les oiseaux, labiodiversité locale pour les
adultes, les familles et |es personnes porteuses de handicap.

Mon objectif :

¢ Sensibiliser les habitants ala protection de labiodiversité en les
emmenant dans la nature de proximité

¢ Rendre accessible atous des expériences positives au contact de la
nature et transmettre une certaine sensibilité & notre environnement

¢ Faire découvrir des espaces de Nantes, oul I’ on peut puiser de
I’ apaisement, du calme et étre dépaysé

Mes activités

¢ Des sorties naturalistes pour apprendre I’ ornithologie, rencontrer la
faune locale. Adaptées pour les adultes, les familles, ou les personnes
porteuses de handicap

¢ Des balades pour se reconnecter au vivant : activités sensorielles en
famille, aventures nocturnes et crépusculaires en pleine nature

Mon terrain de jeu : les parcs et les jardins de Nantes métropole, les coulées
vertes nantaises (Erdre, Cens, Chézine). La plupart des bal ades sont
accessibles en transport en commun ou avélo. Je fais aussi découvrir des
secteurs de marais ou de forét situés en périphérie de Nantes.

Mes compétences : je suis passionnée par la biodiversité, en particulier les
oiseallx, et tous les étres vivants. Dipldmée d’ un master en biologie-écologie,
j’a travaillé pendant plus de 8 ans dans diverses structures de |’ Etat, ou
autres en tant que chargée d’ études naturaliste et animatrice nature.

Plus d’informations sur le site https.//entoureeparl anature.fr
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Activités
Animation et interventions, Sorties et visites

Publics cibles

Adultes dans |e cadre personnel, Collectivités territoriales, Enfance et
jeunesse laisirs, Entreprises, Etudiants du collége aux études supérieures,
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Tééphone: 0608477850

Mail :
contact@entoureeparlanature.fr

Siteinternet :
https://entoureeparlanature.fr

Adresse: 2 Boulevard des
Professeurs Sourdille, 44000
Nantes, France Pays de la Loire

Facebook :
https://www.facebook.com/profile.
php?id=100090986826823

Instagram :
https://www.instagram.com/entour

eeparlanature/
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Public précaire, Scolaires de maternelle et primaire, Seniors
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