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Eco-Formations des Pays de Loire

Depuis 2011, |’ association Eco Formations des Pays dela Loire S est
spécialisée dans latransmission de savoir-faire atravers des ateliers de
pratiques manuelles sur des thématiques variées.

¢ Nature & plantes

e Couture et textile

A lamaison et zéro déchet
o Artisanat

e Art & décoration

¢ Cuisine aternative

¢ Eco-construction

Nous collaborons avec plus d’ une vingtaine de
professionnel.le.s tous.te.s uni.es autour des valeurs de respect de
I’ environnement.

Nous pensons que la pratique manuelle permet d’ ancrer des gestes, des
souvenirs, qui pourront e?tre re?utilise?s au quotidien. C'est aussi un tre?s
bon moyen de favoriser la confiance en soi et de cre?er un climat propice a?
larencontre.

Objectifs:

¢ Accompagner aux changements de pratiques pour une e?cologie du
quotidien

¢ Transmettre des savoir-faire manuels respectueux de I’ humain et de
I’ environnement

¢ Sensibiliser a?|’e?cologie, I’ e?conomie circulaire et au ze?ro
de?chet

e Découverte de métiers
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Adresse: 4 Allée des Baladins,
49000 Angers Frémur, France Pays
de la Loire
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