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2 jours pour prendre confiance dans I'animation nature
Pour le bien-étre des enfants, leur santé... et surtout sans t'épuiser

Tu veux emmener les enfants dehors plus souvent, mais tu ne sais pas
par ol commencer ?

Tu manques de temps, d’idées concrétes, ou tu doutes encore de ta
[égitimité ?

Tu sais que la nature est essentielle au développement des enfants,
mais tu cherches un cadre rassurant pour te lancer ?

Tu manques de temps pour organiser des activités tout au long de
lannée ?

?
Objectifs
Objectif de la formation :

¢ Cette formation offre un ensemble d’outils, d'astuces et de
connaissances sur la nature spécialement adaptés a I'age des
enfants que les structures éducatives rencontrent au quotidien.

¢ Elle permet d’'accompagner rapidement un groupe d’enfants
dans la nature et de monter en compétence sans dupliquer les
métiers.

¢ Elle contribue au développement des enfants que I'on
accompagne au quotidien sur un axe santé et nature.

Programme
Objectifs des apprenants :

¢ Intégrer des idées, des outils et des approches d’animation en
extérieur pour les 3-17 ans

¢ Acquérir une méthode pour passer a I'action (évaluer un lieu
naturel en termes de sécurité et d’opportunités, concevoir les
activités suivant la météo, I'age des enfants, les effectifs...)
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Organisme de formation: Part
Nature

Organisme de formation : Iziforpro
pour la partie administrative, s'ily a
besoin d'utiliser lLes OPCO (pas le
CPF)

Tarifs : 380€ en individuel pour les
2 jours. 860€ pour bénéficier des
OPCO (prise en charge) pour les 2
jours

Date limite d'inscription :
10/08/2025

Téléphone : 0663598214

Référent formation : Intervenante

Audrey Tachoire est :

- Animatrice, éducatrice et
formatrice en éducation a la nature
depuis plus de 17 années.
Entrepreneure depuis 2017, plus de
30 000 enfants ont pu sortir en
pleine nature sur des temps
scolaires ou de loisirs.

- Elle intervient sur le territoire du
pays d’Ancenis en Loire-atlantique
- Elle intervient aupres de
différentes structures comme la
petite enfance, les scolaires, le
secteur du loisirs, le public en
situation de handicap, les
évenementiels et le grand public !

- Passionnée par 'humain et les
bienfaits de la nature.

Mail : contact@part-nature.com

Site internet :

https.//www.part-
nature.com/formations

https://graine-pdl.org


https://graine-pdl.org/categorie/thematique/biodiversite/
https://graine-pdl.org/categorie/thematique/sante-environnement/
https://graine-pdl.org/categorie/thematique/sante-environnement/
https://graine-pdl.org/acteurs-du-reseau/part-nature/
https://graine-pdl.org/acteurs-du-reseau/part-nature/
https://graine-pdl.org/acteurs-du-reseau/part-nature/
mailto:contact@part-nature.com
https://www.part-nature.com/formations
https://www.part-nature.com/formations

Formation

2 jours pour prendre confiance dans |'‘animation | GRAINE

Pays de la Loire
Y

nature

e Analyser rati &bl r r r animer en .
alyser ses pratiques, débloquer ses peurs pour animer e Programme de formation :

extérieur
» Développer et partager des connaissances sur I'environnement Programmedeformation16.17mars2
026 (pdf)
Public cible

Lien d'inscription :
https://www.part-
nature.com/formations

Cette formation est principalement concue pour les débutants ou les
ambassadeurs du dehors :

Public : pré-requis (Savoir déja concevoir une animation et gérer un
groupe d’enfants)

¢ Animateurs de centre de loisirs, de colonies de vacances,
responsables de groupes

¢ Enseignants

Educateurs spécialisés

Thérapeutes-praticien-nes

Parents / particuliers

Indépendants

Toute personne souhaitant faire découvrir la nature a un enfant ou un
groupe d’enfants

Intervenants

tachoire audrey contact@part-nature.com
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