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France Pays de la Loire

Les projets d’Ecole dehors bouleversent tous les repéres de temps,
d’espace, de visées et de postures pédagogiques, tant pour les
enseignant-es que pour les éducateur-ices a I'environnement. Pour
faciliter 'accompagnement des enseignant-es, hous avons congu une
formation Niveau 1 qui a permis de développer la pratique de la classe
dehors a partir de la pédagogie par la nature. Cette formation de niveau
2 va permettre d'aller plus loin dans la pratique et les apprentissages.

Objectifs

1| Dynamiser les pratiques éducatives

2 | Développer la pratique de la classe du dehors dans les écoles
ligériennes

3 | Consolider les compétences acquises lors de la formation de niveau
1 afin de perfectionner la

pratique professionnelle des enseignant-es

4 | Construire des séances et des séquences avec les enseignant-es

5 | Sensibiliser les enseignant-es sur la nécessité de rejoindre une
communauté

d’apprentissage

Programme

(2]
(- -

Journée 1 | Formation Enseigner Dehors niveau 2

? Culture commune autour de la pédagogie par la nature

? Lever les freins et consolider les compétences

? Observation au service de I'enseignement des programmes scolaires
? Résultats de la recherche-action « Grandir avec la nature »

Journée 2 | Formation Enseigner Dehors niveau 2

? Analyse de pratiques et partage d’exemples

? Atelier d’ingénierie collective « Etre capable de créer une séquence
sur une thématique disciplinaire donnée »

? Présentations d’outils d’éducation & I'environnement, ateliers
immersifs et test des outils

? Communauté d'apprentissage et valorisation de sa pratique
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Organisme de formation : GRAINE
Pays de la Loire

Date limite d'inscription :
29/05/2026

Téléphone : 02 40 94 83 51

Référent formation : Estelle
Brault

Mail : estelle.brault@graine-
pdlorg

Site internet :
https://graine-pdl.org/

Programme de formation : Fiche
pratigue Formation Enseigner
dehors Niveau 2 (pdf)

https://graine-pdl.org
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Méthode pédagogique
? Alternance entre apports formels et exercices de mise en pratique
avec des méthodes d’intelligence collective

? Analyse de progressions pédagogiques et travail de la posture
d’enseignant-e par I'observation

? Alternance entre dedans/dehors : la formation se déroulera dans une
salle de formation et dans I'espace de nature a proximité

? Utilisation des outils d’éducation a I'environnement pour approfondir
la thématique « biodiversité » en lien avec les programmes

Public cible

Enseignants du primaire. Pas de pré-requis

Intervenants

GRAINE Pays de la Loire Formateur-rice du réseau
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