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Femmes enceintes, environnement et santé -
Formation "Ambassadeurs" organisée par la
Mutualité Française des Pays de la Loire

Santé-Environnement

Organisé par 

du 30/05/2024 au 30/05/2024

1 jour

Rue des Ponts-de-Cé, 49007 Angers, France Pays de la Loire

De plus en plus d’études montrent des liens entre les polluants
présents dans notre environnement et notre santé (habitat, alimentation,
air…). Les femmes enceintes et les nourrissons représentent des
populations sensibles vis-à-vis de cette pollution. L’APPA (Association
pour la Prévention de la Pollution Atmosphérique) et la Mutualité
Française Hauts-de-France se sont donc mobilisées sur le sujet en
développant depuis 2011 le projet FEES (Femmes Enceintes
Environnement et Santé).

Objectifs

La formation permettra aux participants de :
• Comprendre l’intérêt de la promotion de la santé pour réduire les
inégalités sociales de santé,
• S’initier à la méthode de l’entretien motivationnel pour accompagner
le changement de comportement
• Connaître les outils pédagogiques et les techniques d’animation
permettant de relayer les conseils de prévention en santé-
environnement.
A l’issue de la formation, les participants seront ainsi en mesure
de :
• Informer les collègues sur la thématique,

Organisme de formation : APPA
(Association pour la Prévention de
la Pollution Atmosphérique) 

Tarifs : Coût de la formation pris
en charge par le PRSE3, l'Agence
Régionale de Santé et la Mutualité
Française Pays de la Loire

Date limite d'inscription :

23/04/2024

Référent formation : Inscriptions :
Auprès de Madame Gaëlle VIOLET –
Mutualité Française des Pays de
Loire| gaelle.violet@mfpl.fr
Formateurs référents : Audrey
DUCROCQ et Sylvie EGRETEAU –
audrey.ducrocq@appa.asso.fr
/sylvie.egreteau@appa.asso.fr
Questions administratives : Pôle
formation de l’APPA |
formation@appa.asso.f

Mail :  gaelle.violet@mfpl.fr

Programme de formation : 
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• Adapter les conseils transmis à l’étape du changement de
comportement dans laquelle se situe la patiente,
• Aborder la thématique avec les personnes peu sensibilisées,
résistantes ou vulnérables,
• Animer une action de sensibilisation collective

Programme

Retrouvez le programme de la formation ICI

Public cible

Cette journée complémentaire s’adresse aux professionnels de santé et
de la périnatalité de la région Pays de la Loire ayant déjà bénéficié de
l’ensemble des modules de la formation théorique FEES

Intervenants

DUCROCQ Audrey audrey.ducrocq@appa.asso.fr
EGRETEAU Sylvie sylvie.egreteau@appa.asso.fr
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