
Projet

Petite enfance en Nature

Petite enfance en Nature
Ces dernières années, nous assistons à un engouement grandissant
pour le dehors et de nouveaux questionnements sur la nécessité d’une
reconnexion à la nature pour le bien-être des enfants. À l’échelle de la
région, de plus en plus d’acteur·rices de l’éducation s’inscrivent
aujourd’hui dans une pratique régulière du dehors sous différents
formats et modalités de mise en œuvre. La dynamique Petite enfance en
Nature, déclinaison de la thématique école dehors a vu le jour fin 2025.
Le réseau a réuni plusieurs de ses adhérent·es, tous·tes expert·es de la
formation auprès des professionnel·les de la petite enfance, sous la
forme d’un groupe de travail autour de la thématique « petite enfance
en nature ». Les premières rencontres ont permis d’imaginer un plan
d’actions afin de prioriser les missions du groupe de travail au cours
des prochaines années et de débuter les travaux collectifs sur les
leviers suivants :

? Mise en réseau, mutualisation de ressources & d’outils
? Organisation de temps d’échanges de pratique
? Communication et valorisation autour de la démarche
? Professionnalisation des acteur·rices

Former les professionnel·les de la petite enfance à la pratique du
dehors

La priorité identifiée par le groupe de travail est de pouvoir répondre aux
nombreuses sollicitations reçues par le GRAINE sur le sujet de la
formation pour le personnel des structures d’accueil de la petite
enfance. Il s’agit d’un point clé pour accompagner les structures sur le
terrain et leurs permettre de gagner en autonomie dans la mise en place
d’activités dehors avec les 0-3 ans. Le réseau est ainsi en cours de co-
construction d’une formation « Développer la pratique du dehors avec
les O-3 ans dans sa structure d’accueil » destinée aux professionnel·les
de la petite enfance.

Acteurs
Culture Biome, Pousser en Nature, En Terre à Grandir, CEMEA Pays de la
Loire, Marmaille et Pissenlit, L’appel du végétal – Animation Nature

Degré d'avancement : En
construction
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