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L’environnement est un déterminant majeur de la santé humaine, à
travers différents facteurs : la qualité des milieux (air, eau, etc.), les
nuisances véhiculées (bruit, insalubrité, etc.), la biodiversité, les
variations climatiques… Et pour cause : la santé humaine, animale et
végétale sont étroitement liées : en constantes interactions, elles
influent les unes sur les autres, permettant ainsi de parler de santé
globale des écosystèmes, ou de One Health (concept « Une seule
santé »).

Cette prise de conscience se traduit notamment à travers les politiques
publiques. La santé devient un indicateur de plus en présent dans les
stratégies territoriales déployées aux différentes échelles des
collectivités. Ainsi les Contrats Locaux de Santé intègrent
progressivement des volets « santé environnement ». Les PAT (Projets
Alimentaires Territoriaux) établissent les ponts entre une alimentation
saine et une alimentation durable. La Stratégie régionale de la
Biodiversité (SRB) intègre un axe « Santé » en lien avec le PRSE. Enfin,
les PCAET (Plan Climat Air Énergie Territorial) sont également des
opportunités pour travailler autour des risques que présentent le
changement climatique et l’aménagement des territoires sur la santé
globale.

Afin d’accompagner les territoires dans la prise en compte de la santé
environnement dans leurs politiques publiques, le réseau régional
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GRAINE rassemble un grand nombre d’acteurs qui s’inscrivent dans
une démarche d’éducation à la santé environnement (ESE). Cette
démarche « vise un renforcement du pouvoir d’agir des individus et des
communautés sur leur santé, sur leur environnement et sur leurs
interactions. Elle est mise en œuvre à travers des processus d’éducation
et d’accompagnement au changement, partant des personnes, pour
leur permettre de développer des habiletés individuelles et collectives ».
(définition issue de la charte pour des principes d’actions partagées en
ESE en Auvergne-Rhône-Alpes).

De par la richesse et la complémentarité de ses structures adhérentes,
les acteurs du réseau GRAINE portent des actions d’éducation dans
différents champs de la santé environnement : l’alimentation, la qualité
de l’air, les polluants chimiques, la mobilité, la végétalisation…etc. Le
GRAINE, en tant que tête de réseau; soutient cette dynamique
régionale à travers :

l’organisation de journées d’échanges (Journée d’échanges
One Health),
l’animation de commissions dédiées (commission éducation
santé environnement, commission moustique tigre),
l’animation de groupes de travail en lien avec des politiques
publiques régionales (Plan régional santé environnement,
Stratégie régionale de la Biodiversité…),
l’organisation de formation pour monter en
compétences (formation remédiation au radon, formation autour
des questions socialement vives, formation sur les projets de
végétalisation des cours d’école…)
ou encore l’envoi d’une newsletter « Ressourcez-vous ! » deux
fois par an.R

Quelques liens complémentaires :

Pour consulter une cartographie des adhérents et partenaires du
GRAINE en santé environnement, vous pouvez suivre ce lien, ou
consulter notre cartographie ICI en effectuant une recherche par filtres.

Pour consulter nos dernières newsletter « Éducation en santé
environnement : ressourcez-vous ! », cliquez sur les liens suivants :
« Ressourcez-vous été 2023« , « Ressourcez-vous hiver 2024« 

Retrouvez toutes les actualités du GRAINE et les
actions proposées par ses adhérents dans la rubrique
« Actu » ci-dessous

Partenaires
Agence Régionale de Santé, Direction Régionale de l’Agriculture, de
l’Alimentation et des Forêts (DRAAF), DREAL Pays de la Loire
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