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PRÉSENTATION  
DU RÉSEAU
Le GRAINE Pays de la Loire est le réseau régional 
de référence porté par tous·tes les acteur·ices 
engagé·es pour l’éducation à l'environnement  
et à la transition écologique. Lien légitime 
entre ses adhérents (associations, collectivités, 
entreprises, établissements scolaires, individuels), 
ses partenaires institutionnels et le réseau  
national FRENE, le GRAINE développe,  
depuis plus de 30 ans, l’éducation  
à l’environnement sur le territoire ligérien.

 EDITOE 

LE GRAINE, UNE INTERFACE ENTRE NOUS,  
ET LE RESTE DU MONDE !

Il est de notre rôle, depuis l’origine du GRAINE d’être une 
interface. Le mot n’est pas joli, disons liaison.

Une liaison forte entre les structures d’abord, pour favori-
ser l’émulsion, l'innovation et la création, l’entraide aussi. 

Et nous tenons encore ce rôle ! Avec nos « classiques » 
journées d’échanges régionales, mais aussi nos moins 
classiques journées d’échanges en territoire, comme 
celle coorganisées en Pays de Retz sur la thématique 
de l’école dehors qui a rencontré un agréable succès ! 
(cette JE en territoire verra-t-elle la naissance de sa pe-
tite sœur en Sarthe et en Vendée cette année 2024 ?)

Le GRAINE ne s’arrête pas là. Il participe aussi au lien 
entre les structures et leurs publics, en valorisant par 
exemple leurs activités dans le cadre de "Pays de la 
Loire Grandeur Nature", mais aussi grâce au travail de 
terrain des adhérents, en étant au cœur des probléma-
tiques des habitants. 

Aujourd’hui, nous sommes plus que jamais le lien entre 
les individus. La diversité des structures adhérentes 
que nous sommes, nos champs de compétences va-
riés, touchent un très vaste public, et réunissent les gens 
autour d’objectifs communs. Le GRAINE en lutte contre 
l’individualisme et le chacun pour soi ? Bien sûr, nous le 
pensons et nous le vivons !

Nous travaillons aussi à la consolidation du lien entre 
nous, les structures adhérentes (associations, collectivi-
tés locales, entreprises) et les structures à portée géo-
graphique plus large. Nous sommes administrateurs du 
FRENE, le Réseau Français d’Éducation à la Nature et à 
l’Environnement et, via ce dernier, administrateurs du 
CFEEDD (le Collectif Français pour l’Éducation à l’Envi-
ronnement vers un Développement Durable) pour por-
ter nos problématiques et revendications à un niveau 
national dans la sphère politique qu'en réseau régional 
nous aurions du mal à atteindre. Nos structures ren-
contrent des embûches et portent des solutions qui sont 
partagées par bien d’autres !

Un autre lien, et pas des moindre est celui que nous 
entretenons et cultivons avec nos partenaires régio-
naux - Agences (Régionale de Santé), Éducation Natio-
nale, Région Pays de la Loire, DREAL... Ils entendent nos 
considérations et apprécient de pouvoir s'appuyer sur 
notre créativité et notre expertise pour sensibiliser les 
citoyens d'aujourd'hui et de demain.

Le Rapport d'activité que vous tenez entre les mains té-
moigne de tout cela, mais aussi d'autres actions et pro-
jets de notre réseau.

Lisez le, relisez le, parlez en, parlez-nous-en, dites-nous 
ce qui vous convient, et aussi ce qui ne vous convient 
pas. Faire le lien, c’est être à l’écoute d’une parole juste 
et pertinente que chacun se doit de porter. C'est d'au-
tant plus vrai en cette année 2024, où le GRAINE se lance 
dans la refonte de son projet associatif. Rappelez-vous, 
le GRAINE, c'est v-nous, il est nécessaire que chacun 
prenne le temps de proposer et de revendiquer sa vision 
de ce que doit être notre réseau. Aujourd'hui, plus que 
jamais, c'est à v-nous de faire le GRAINE !! 

Les coprésident·es du GRAINE Pays de la Loire
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L’ÉQUIPE DU GRAINE 
Le Conseil d’Administration

Alexandre CHADEAU 
Co-président 
Individuel (85)

Manon CHEREL  
Co-présidente  
CEMEA Pays de la Loire

Sophie 
DESCARPENTRIES 
Co-présidente 
Individuelle (72)

Samuel POUPIN  
Co-président  
La Ruche d’idées (85)

Corinne AMIGOUET 
Co-présidente  
Maison de 
l’environnement 
d’Angers (49)

Emmanuelle VIARD 
Co-présidente  
Alisée (49)

Luc ANDRÉ  
Administrateur  
La Route du Sel (85)

Hélène BUREL-
POIGNANT  
Administratrice  
FNE Sarthe (72)

Pascal FRION  
Administrateur  
Le Parc à cabanes (44)

Didier GÉRARD  
Administrateur 
Compostri (44)

Nathalie HACQUES-
DIAS  
Administratrice 
Campus Fertile (44)

Rozenn 
PARCHEMINER  
Administratrice 
Synergies (85) 

Marine PÉPIN 
Administratrice 
Culture Biome (49)

Anne-Sophie PIGRE 
Administratrice 
Campus Fertile (44)

Mickaël POTARD 
Administrateur 
Coordination régionale 
LPO

Amandine SMAGGHE 
Administratrice 
Estuarium (44)

Marie-Lorraine 
CHARLES* 
Administratrice  
Loire Odyssée (49)

Yoann LEBRIS* 
Administrateur 
Les Petits Débrouillards 
Grand Ouest

Les salarié·es
Estelle BRAULT 
Directrice

Léa FONTENEAU 
Animatrice  
de réseau Santé 
Environnement 

Grégoire 
MACQUERON  
Animateur de 
réseau Eau

Anne-Sophie 
MARCHAND  
jusqu'à fin avril

Anaïs MORAIS 
Animatrice de 
réseau / Chargée 
de dynamique  
de formation

Sarah RABJEAU 
Chargée de 
communication  
et mutualisation

Léa REMION 
VERSACE  
Animatrice  
de réseau EEDD 

Jean-Baptiste  
VERMOT-
DESROCHES 
Secrétaire 
comptable

Introduction
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 HORS RÉGION 
Parc Naturel Régional  
du Marais Poitevin
Parc Naturel Régional  
Normandie Maine

 SARTHE (72) 
Arche de la nature
Carnuta, Maison de l’Homme  
et de la forêt*
CAUE de la Sarthe
Concordia Normandie Maine
CPIE Vallée de la Sarthe et du Loir 
Ferme d’animation du 
Long Réage
LPO 72*
Mes mots 72*
FNE Sarthe**

 MAYENNE (53) 
Centre Initiation Nature - 
Laval Agglomération
CPIE Mayenne Bas-Maine
Mayenne Nature 
Environnement
Synergies**

Alisée***
Bobo planète*
Cie Spectabilis
Compagnie Gaia
CPIE Loire Anjou
Culture Biome**
Ecoformations des Pays 
de la Loire
Fédération de Maine et 
Loire pour la pêche et 
la protection aquatique*
Jardin Camifolia**
La Bulle Ambu’lente
La Turmelière / Ligue de 
l’enseignement***
L’échapée Anjouée
Les Petits débrouillards 
Grand Ouest*

LPO Anjou*
LPO Pays de la Loire 
Maison de l’environ-
nement d’Angers Loire 
Métropole
Maison de Loire en 
Anjou*
Nat’ère49*
Parc Naturel régional 
Loire Anjou Touraine
SMITOM Sud Saumurois
Terre des sciences 
Terroludik 
Un village un moulin**
ValOrise 

 FORMATION
Programme annuel  
de formations

  TABLEAU DE BORD
Outil de suivi et de gestion  
des activités EEDD

  RÉFÉRENTIEL DE QUALITÉ
Démarche d’amélioration 
continue des activités d'EEDD

 MUTUALISATION
Des ressources et outils partagés.
ressources-environnement-
paysdelaloire.org

 JOURNÉES D’ÉCHANGES
Évènements permettant de réunir les 
acteurs de l’EEDD sur des thématiques 
d’actualité

 STRATÉGIES RÉGIONALES
Biodiversité
Plan Régional Santé 
Environnement (PRSE)
Économie Circulaire
Eau
Actions éducatives

  REPRÉSENTATION AU CESER  
ET AUTRES INSTANCES 
Local et départemental 
Régional 
National

 LETTRE D'INFORMATION
Garzette mensuelle 
d'actualité & lettres 
d'information thématiques

 FEUILLES DU GRAINE
Publication thématique 
construite par les 
adhérent.e.s du réseau

  SITE INTERNET 
COLLABORATIF
Interactif et fonctionnel  
pour rester connecté au 
réseau

  RÉSEAUX SOCIAUX
Twitter, Linkedin  
& Peertube

  LES PROJETS ET DISPOSITIFS 
PÉDAGOGIQUES
Réalisés par des membres du réseau  
pour tous les acteurs concernés

  LA STRUCTURATION DES ACTEURS  
DE L’EEDD
Formations et dynamiques territoriales

 Professionaliser 

 Échanger et Mutualiser 

 Accompagner 

 lnformer et Valoriser 

 Représenter 

GRAINE  
 Pays de la Loire 

*  Structures signataires  
du Référentiel Régional 
de qualité 

 105 STRUCTURES ADHÉRENTES 

 VENDÉE (85) 
La Ruche d’idées
CFPPA nature
CPIE Sèvre et Bocage
ELISE**
Fédération des centres 
sociaux de Vendée

FOL 85 / Ligue  
de l’enseignement*
GAB 85  
Gestecolos
Graine de Nature
Hulotte & Ciboulette

La Cicadelle**
La Route du Sel*
LPO 85
Vendée Eau

 LOIRE-ATLANTIQUE (44) 
Agir ensemble
Antoine Mercier
Beecap
Bolivia Inti - Sud Soleil
Bretagne vivante**
CEMEA Pays de la Loire*
Claire Boulch Pedler 
CLCV UD44
Campus Fertile
Compostri**
Communauté de communes 
Région de Blain
Conseil de développement 
Estuaire et Sillon
CPIE Logne et Grand Lieu**
CPIE Loire Océane*
CPIE Pays de Nantes - Ecopôle
D'une nature à l'autre
EEUDF - Région grand 
Atlantique
E-graine
Entourée par la nature
Escapades branchées
Estuarium**
Francas Pays de la Loire
FRCIVAM Pays de la Loire
GAB 44*
Hirondelle*
L'école buisonnière
L'étable nantaise

La clé des champs*
La Fédération des amis de 
l’Erdre
La SNPN
La Solid'
La soupe aux cailloux 44
Le Parc à cabanes
Le Zeste en plus
LIAMM
LPO 44**
Lycée Jules Rieffel
Macapi 
Maison du lac de Grand Lieu
Marmaille et pissenlit
Musée de l’Erdre
Nature Sport Vioreau
Parc naturel régional de Brière
Part nature
Re-création
SRAE Nutrition
Syndicat  
mixte EDENN
UNICEM Pays  
de la Loire
Utopies Végétales
Village Terre et Vie
Ville Couëron
Ville de Nantes
Ville d’Orvault-SAEDD
Ville de Saint-Herblain

 MAINE-ET-LOIRE (49)  
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 JOURNÉE D’ÉCHANGES 

Afin de faire avancer les actions pédagogiques sur des 
thèmes particuliers et de favoriser les échanges entre 
acteur·rices de l’éducation à l’environnement et à la 
transition écologique, le GRAINE Pays de la Loire orga-
nise chaque année depuis 2010 des journées d’échanges 
thématiques (changement climatique, nature en ville, 
récit & imaginaire, risques environnementaux,...). 

Chacune de ces journées propose aux participant·es 
(professionnel·les de l’éducation à l’environnement et 
acteur·rices concerné·es directement par la thématique 
abordée) de croiser leurs regards. Ces évènements, où 
la participation de chacun·e est mise à l’honneur sont 
pensés pour :

   permettre des échanges pédagogiques et thématiques
   mettre en valeur des actions concrètes réalisées sur 
le territoire régional
   mutualiser sur ces thèmes, voire faire émerger des ac-
tions collectives

En 2023, trois nouvelles journées d’échanges coordon-
nées par le GRAINE, ont été organisées par des struc-
tures du réseau : 

   « EEDD et imaginaire : de nouvelles histoires pour 
un nouveau monde » par La Bulle Ambu’Lente – le 3 
octobre 2023 à Brissac Loire Aubance - 48 participant·es

   « Réaménageons les espaces publics extérieurs 
pour répondre aux enjeux de demain » par FNE 
Sarthe et Culture Biome – le 24 octobre au Mans - 
48 participant·es

   « Aborder la notion de risques environnementaux 
sans créer de l’éco-anxiété » par Les Petits Dé-
brouillards Grand Ouest – le 30 novembre au Mans 
- 47 participant·es

Cette année encore les trois jour-
nées proposées ont rencontré un 
vif succès avec plus de 150 parti-
cipant·es. 

Les retours d’expériences, la dé-
couverte d’approches, de projets 
et d’acteur·rices à l’échelle régio-
nale ainsi que les contenus proposés dans le cadre de 
ces journées ont été grandement appréciés par les par-
ticipant·es. La qualité et la diversité des interventions ont 
par ailleurs été soulignées. 

L’envie de prolonger les échanges, de se former et d’imagi-
ner de nouveaux projets sur les sujets de la re- végétalisation 
ou en lien avec la sensibilisation des publics s’est mani-
festée suite à l'organisation de ces temps forts. 

 

Échanger
&  Mutualiser

DIFFÉRENTS ESPACES D'ÉCHANGES ET DE RENCONTRES 
SONT PROPOSÉS PAR LE GRAINE SOUS FORME DE GROUPES 
DE TRAVAIL, DE COMMISSIONS OU ENCORE DE JOURNÉES 
D’ÉCHANGES SUR DES ACTIONS QUI ENGLOBENT TOUTES  
LES THÉMATIQUES DU RÉSEAU. EN RÉPONSE AUX BESOINS  
DES STRUCTURES, LE RÉSEAU S'INSCRIT ÉGALEMENT  
DANS UNE LOGIQUE DE MUTUALISATION À L'ÉCHELLE 
RÉGIONALE VIA LA MISE À DISPOSITION DE RESSOURCES 
PÉDAGOGIQUES. 

Perspectives - Les thématiques 2024 
   L’écomobilité ou comment repenser  

nos déplacements
   Intégrer l’approche One Health dans nos 

pratiques éducatives pour mobiliser les publics
   S’appuyer sur les sciences humaines et sociales 

pour sensibiliser les publics

Destinées aux acteur·rice·s régionaux de l’éducation à l’environnement et à la transition écologique et à celles et ceux qui sont concernés par les thématiques annoncées, les journées d’échanges ont pour objectifs de :
permettre des échanges pédagogiques mettre en valeur des actions concrètes réalisées sur le territoire régional
mutualiser sur ces thèmes, voire créer des actions collectives

Sur chaque thématique, la journée d’échanges apporte des éléments de réponse aux attentes et questions identifiées par les acteurs de l’EEDD. 
Elles sont l’occasion de se rencontrer et de réfléchir ensemble aux enjeux et actions en lien avec l’éducation à l’environnement que nous souhaitons développer sur le territoire. 

Journées coordonnées par

GRAINE Pays de la Loire23 rue des renards 44300 Nantes 0240948351contact@graine-pdl.org | www.graine-pdl.org @graine_pdl video.graine-pdl.org

Réalisées grâce au soutien de

Les journées d’échanges de l’éducation à l’environnement
2023

3 octobre

24 octobre

30 novembre

EEDD & imaginaire : de 
nouvelles histoires pour 

un nouveau monde
Aborder la notion de 

risques environnementaux sans créer d’éco-anxiétéRéaménageons les espaces publics extérieurs pour répondre aux enjeux de demain

Maison de Quartier Edith Piaf 
Le Mans (72)

Sarthe (72)
Lieu à définir

Prieuré de Saint Rémy la Varenne
Brissac-Loire-Aubance (49)
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 RESSOURCES 

La dynamique ressources répond à un besoin perma-
nent du réseau : l'organisation et le référencement des 
ressources au sein des structures adhérentes et la valo-
risation de celles-ci au niveau régional. Afin de répondre 
à ces attentes, le GRAINE propose différents outils et ac-
compagne le réseau dans leur prise en main. 

SITE RESSOURCES 

Le GRAINE propose aux structures adhérentes d’utili-
ser un portail unique pour cataloguer leurs ressources 
via la plateforme :

  http://ressources-environnement-paysdelaloire.org  

L'utilisateur·rice a ainsi la possibilité de visualiser et 
localiser les nombreuses références (outils pédagogiques, 
expositions, périodiques, ouvrages de référence,...) 
présentes dans les centres de ressources de la région. Une 
réflexion est en cours quant à l’évolution et l’optimisation 
de cette plateforme pour les années à venir.

ESPACES RESSOURCES DIGITAUX 

Conscient de la baisse de fréquentation des centres de 
ressources physiques du réseau et afin de s’adapter aux 
nouveaux modes de recherche et de consultation des 
documents, le GRAINE a décidé de développer des es-
paces ressources digitaux. 

Accessibles librement sur le site du GRAINE, les res-
sources (Ouvrages, dossiers thématiques, articles, vidéos 
etc) sont sélectionnées et mises à disposition en fonction 
des thématiques et projets portés au sein du réseau. Évo-
lutifs, ils peuvent être enrichis en permanence avec de 
nouvelles ressources. Les acteur·rices de l’éducation à 
l’environnement peuvent ainsi facilement s’en saisir et y 
contribuer sur simple demande auprès du GRAINE. 

Les espaces ressources actuels du réseau :

  Katalyse - en lien avec le projet Destination katalyse, 
rassemblant des ressources sur deux axes : récits, 
prospectives et changements climatiques 

   École du dehors - à destination des animateur·rices 
nature et enseignant·es qui souhaitent mener des 
projets pour faire classe dehors

  Eau - des ressources et dispositifs pour mieux 
comprendre et se saisir des enjeux autour de la 
thématique Eau

  Biodiversité - lié aux actions régionales sur le volet 
biodiversité, l’espace propose des ressources utiles 
dans la mise en œuvre de projets pédagogiques

 MUTUALISATION D’OUTILS 

L’activité du GRAINE sur l’axe mutualisation consiste 
également à mettre à disposition certains outils à 
l’échelle du réseau pour optimiser et capitaliser sur 
leur utilisation. Les outils proposés se présentent 
sous différents formats (logiciels, outils collaboratifs, 
malles pédagogiques,etc) et répondent à des objectifs 
multiples mais opèrent tous la même logique de 
mutualisation. Le GRAINE assure leur développement, 
leur prise en charge, leurs coûts éventuels, coordonne 
leur mutualisation et enfin accompagne le réseau 
dans leur prise en main. En fonction des besoins 
identifiés, de nouveaux outils mutualisés sont ainsi 
régulièrement déployés au sein du réseau. Aujourd’hui 
plusieurs d’entre eux sont proposés et ouverts aux 
adhérent·es intéressé·es dont 2 exemples significatifs. 

PLANKTOBOX

Le réseau mutualise la malle pédagogique Planktobox 
qui permet de rendre visible et tactile le plancton et 

de partir à la découverte du monde de l’infiniment 
petit grâce au virtuel. Depuis 2022, 4 structures sont 
formées à l’utilisation de l’outil et en capacité de 
proposer des animations. 

PEERTUBE

Le GRAINE utilise Peertube pour l’hébergement 
et la diffusion de ses contenus vidéos. Ce logiciel 
développé par Framasoft est une alternative libre et 
décentralisée aux grandes plateformes de vidéos, créé 
dans le respect de valeurs éthiques et solidaires. Le 
logiciel Peertube du GRAINE est aujourd’hui accessible 
en ligne et hébergé localement à Nantes chez FAI 
Maison. Les adhérent·es qui le souhaite peuvent 
utiliser gratuitement l’outil pour stocker et partager 
leurs vidéos en ligne tout en étant accompagné·es par 
le GRAINE dans la prise en main de la solution.

 https://video.graine-pdl.org 

http://ressources-environnement-paysdelaloire.org
https://graine-pdl.org/espace-ressources/katalyse/
https://graine-pdl.org/espace-ressources/ecoledudehors/
https://graine-pdl.org/espace-ressources/eau/
https://graine-pdl.org/espace-ressources/biodiversite/
https://video.graine-pdl.org
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 RÉFÉRENTIEL QUALITÉ 

Le Référentiel Qualité d'éducation à l’environnement 
est un outil d’auto évaluation créé par le GRAINE Pays 
de la Loire pour permettre aux adhérent·es d’améliorer 
et de valoriser leurs prestations en matière d’éducation 
à l’environnement. Cette démarche d’amélioration 
continue, co-construite par une vingtaine d’acteur·rices 
associatifs et institutionnels, pose un cadre structurant 
le fonctionnement interne, les pratiques pédagogiques 
et organisationnelles des structures signataires. En 
2023, le Référentiel compte un nombre plus important 
de structures impliquées et une qualité croissante des 
revalidations, confirmant la dynamique qualité.

DEUX COMITÉS DE VALIDATION 

En mars et octobre, 2 comités de validation ont été 
organisés, avec l'entrée de 3 nouvelles structures et 
10 revalidations. Lors de ces comités qui statuent sur 
les dossiers à valider, ce sont des dossiers de nouvelles 
structures qui ont été étudiés mais également ceux de 
structures signataires depuis 12 ans en revalidation. 
Les échanges permettent d’identifier des critères 
pouvant faire l’objet d’un travail de clarification 
et d’approfondissement, ainsi que des documents 
exemplaires dans le réseau.

COMMISSION RÉFÉRENTIEL QUALITÉ 

Les 3 commissions Référentiel qui se sont tenues en 
2023 (en mars, mai et octobre) ont permis :

   la mise à jour de certains critères du Référentiel, la 
démarche qualité étant en constante évolution ;

   le développement de nouveaux outils profession-
nels ; parrainage/marrainage d’accompagnement, 
baromètre réseau (outil d’audit interne) et un espace 
de ressources professionnelles ;

   un travail autour de la valorisation du Référentiel 
Qualité dans les territoires. 

JOURNÉES RÉFÉRENTIEL 

Comme toujours, les membres se sont impliqués pour co-
construire les deux journées annuelles de rencontre consa-
crées au Référentiel Qualité en juillet et en décembre. 

Une première journée estivale, le 3 juillet, s’est déroulée, 
à Nantes, à la région Pays de la Loire autour de la thé-
matique « Évaluation », l’un des critères inscrits dans la 
démarche du Référentiel. Patrick BERRY, sociologue et 
consultant en promotion santé environnement, est inter-
venu sur la notion d’évaluation en éducation et ses enjeux.

Une seconde journée, le 9 décembre, au Jardin Camifo-
lia à Chemillé-en-Anjou, portait à nouveau sur la théma-
tique « Évaluation ». Fabienne KERVAREC, consultante 
en évaluation des politiques publiques, est intervenue 
pour proposer aux participant·es quelques repères 
pour une évaluation utile en EEDD. Cette présentation 
est venue approfondir l’intervention de juillet, en pro-
posant notamment des indicateurs.

Professionnaliser

DANS UNE LOGIQUE D’AMÉLIORATION CONTINUE  
DES PRATIQUES, LE GRAINE COORDONNE DES ACTIONS  
ET ANIME DES OUTIL S DE PROFESSIONNALISATION  
POUR SES MEMBRES. LES FORMATIONS, ADAPTÉES  
AU BESOIN DU RÉSEAU, LE RÉFÉRENTIEL QUALITÉ  
ET LE TABLEAU DE BORD PERMET TENT D’ACCOMPAGNER  
ET DE QUANTIFIER LES ACTIONS D’EEDD. 

Quelques chiffres + 3  
nouvelles structures  

dans la démarche  
qualité

UN ENGAGEMENT FORT

UNE DÉMARCHE 

D’AMÉLIORATION CONTINUE

LE RÉFÉRENTIEL QUALITÉ 
DE L’ÉDUCATION À L’ENVIRONNEMENT

Le Référentiel régional qualité en éducation à l’environnement est un outil d’évaluation 
créé par le GRAINE Pays de la Loire pour permettre aux acteurs du secteur d’améliorer 
et de valoriser leurs activités en matière d’éducation à l’environnement. 

Cette démarche d’amélioration continue pose un cadre qui structure le fonctionnement 
interne, les pratiques pédagogiques et organisationnelles des structures signataires.

Une dynamique co-construite par une vingtaine de structures 
d’éducation à l’environnement avec un engagement fort  : 
proposer une éducation à l’environnement de qualité. 

R
ÉF

ÉR
EN

TIEL QUALITÉ DE L’EEDD

GRAINE Pays de la Loire

15  

niveau 1

13 
niveau 2

2  

niveau 3

structures  
signataires 

30  

10  

revalidations  
sur 2023
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 FORMATION 

Le GRAINE propose des formations professionnelles 
ouvertes à tous·tes et participe ainsi au partage d’ex-
périences, de savoirs et de savoir-faire sur des outils et 
des pratiques pédagogiques. Il a passé avec succès l'au-
dit de surveillance qualité QUALIOPI pour ses actions 
de formation, en 2023. Une démarche d’amélioration 
continue, qui atteste de la qualité des processus mis en 
œuvre pour la prise en compte des besoins, des parti-
cularités et de la diversité des apprenant·es. En 2023, 
les formations proposées en lien avec les besoins du 
réseau, ont permis de couvrir une grande diversité de 
sujets et rencontré un fort succès. Suite aux nombreuses 
demandes, 3 d'entre elles seront reproposées en 2024 : 
Accompagner l'école du dehors, la Formation de forma-
teurs et Facilitation Graphique.

Au total 110 personnes ont bénéficié d’une des 10 ses-
sions organisées. Les thématiques proposées corres-
pondent à 21 journées de formation planifiées.

En 2023, le GRAINE a déployé 9 thématiques :

Actions de formation

   Accompagner le changement de comportement ci-
toyen : 17-18 avril et 27 juin

   Comment aborder une question socialement vive 
avec son public : 28-29 septembre et 14 décembre 

   Accompagner l'école du dehors : 3-4 juillet et 20 oc-
tobre

   Facilitation graphique (niveau 2) : 15 et 16 novembre 
   Sauveteur secourisme de nature : 2 sessions les 14 et 

22 mars

Journées dédiées à des projets ciblés

En plus du programme de formations, le GRAINE a pro-
posé différentes journées à destination de structures aux 
besoins spécifiques. 

   Accueil et animation de l’Escape Game Pollinisateurs 
sauvages : 7 mars

  Découverte de Rouletaboule : 10 et 11 juillet
   2 temps de rencontres pour le réseau national du 

 FRENE : « Entretenir son réseau » du 4 au 6 octobre et 
« Coins de Nature » 23 au 24 octobre

 TABLEAU DE BORD 

Le Tableau de Bord est une base de données col-
laborative en ligne, animée par le FRENE, permet-
tant d’observer l’EEDD sur le territoire français 
et de valoriser l’activité sur la région Pays de la 
Loire. C’est également un outil stratégique de 
gestion et d’aide à la décision pour les structures. 
Une nouvelle version, entièrement remaniée, in-
tuitive et pratique a été lancée en 2022 avec un 
accompagnement à la prise en main proposé par 
le GRAINE. Cet accompagnement consiste en une 
formation à l'utilisation de l'outil et au suivi de la 
mise en œuvre dans les structures volontaires.

La certification qualité  
a été délivrée au titre  
de la catégorie actions 
de formation

Formations prévues en 2024
Des actions de formation ouvertes à tous

    Facilitation Graphique : Pensée visuelle et 
facilitation graphique, niveau 1

    Accompagner les enseignants à l’école du 
dehors,

    Accompagner à la remédiation radon (au 
dessus de 1000Bq/m³)

    Accompagner la communauté éducative à la 
végétalisation des cours d’école, formation 
Santé/Environnement 

Journées dédiées à des projets spécifiques 

    Initiation à l’Escape Game des pollinisateurs 
(pour les structures accueillant le dispositif) 

    Concevoir et animer une intervention adaptée 
au public (niveau Débutant, appliqué à 
AgriBiodiv et AgriEau)  

    et de nombreuses sessions « Enseigner dehors » 
pour les enseignant·es du secteur privé

29-30 janvier

19 mars

Fin 2024

27 mars

1er et 2 février

29 février 
- 1er mars 

et 10 juillet

  Quelques chiffres
9  

structures  
ont contribué  

au Tableau de bord 

22 385  
participants  

aux animations des 
adhérent·es du GRAINE

948  
animateur·rices  

mobilisé·ess  
du GRAINE

8  
structures  

accompagnées  
et mobilisées
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 Informer  
& valoriser

DONNER DE LA VISIBILITÉ AUX ACTIVITÉS D’ÉDUCATION  
À L’ENVIRONNEMENT, COMMUNIQUER AU SEIN DU RÉSEAU  
ET VERS L’EXTÉRIEUR EST UN BESOIN PERMANENT 
EXPRIMÉ PAR LES ACTEUR·RICES DU RÉSEAU. GRÂCE À 
DIFFÉRENTS LEVIERS, LE GRAINE FACILITE LA CIRCULATION 
DE L' INFORMATION ENTRE ADHÉRENT·ES RÉPARTI·ES 
SUR L'ENSEMBLE DU TERRITOIRE RÉGIONAL ET DIFFUSE 
L’ACTUALITÉ DE SES MEMBRES. 

 STRATÉGIE  
 DE COMMUNICATION 

Dans la cadre de la stratégie de communication 2023-
2024 définie par la commission communication, le 
GRAINE a mené un certain nombre d’actions (digital, 
publications, événementiels, relations presse, commu-
nication interne) en matière de communication en 2023.  
En s’inscrivant dans une logique de modernisation et 
d’homogénéisation de sa communication, la création 
de nouveaux supports de communication a entre autre 
été réalisée autour de multiples projets et dispositifs 
portés par le réseau en s’appuyant sur la nouvelle iden-
tité graphique qui a vu le jour en 2022. 

     

 FEUILLES DU GRAINE 

UNE ÉDITION À LIRE DEHORS 

Les Feuilles du GRAINE est une publication thématique 
annuelle diffusée au format papier et numérique rédigée 
de manière collaborative. En 2023, une nouvelle édition 
des Feuilles du GRAINE autour du dehors a vu le jour, 
une thématique plus que jamais d’actualité au sein du 
réseau avec une dynamique forte qui se développe. Ce 
numéro 21 du périodique, publié en novembre propose 
de mettre en lumière les actions des nombreux·se 
adhérent·es, et d’enrichir nos connaissances sur les 
enjeux multiples (éducatifs, sociétaux, de santé etc) 
auxquels le dehors apporte une réponse. 

La publication a été alimentée de témoignages et de re-
tours d’expériences d’acteur·rices divers.es (structures 
d’éducation à l’environnement, formateur·rices, ensei-
gnant·es, représentant·es de l’éducation nationale).

  Quelques chiffres

 Publication  
 en ligne 

  Support de présentation  
 du Réseau 

https://graine-pdl.org/sites/default/files/presentation_graine_pdl.pdf
https://graine-pdl.org/wp-content/uploads/2023/11/Feuilles-du-GRAINE-n21-web.pdf
https://graine-pdl.org/wp-content/uploads/2023/11/Feuilles-du-GRAINE-n21-web.pdf
https://graine-pdl.org/wp-content/uploads/2023/11/Feuilles-du-GRAINE-n21-web.pdf
https://graine-pdl.org/wp-content/uploads/2024/02/Presentation-Reseau-GRAINE-PDL-2023.pdf
https://graine-pdl.org/wp-content/uploads/2024/02/Presentation-Reseau-GRAINE-PDL-2023.pdf
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 NOUVEAU SITE INTERNET 

En 2023, le GRAINE a réalisé une refonte complète de 
son site internet afin de proposer un outil optimisé, er-
gonomique et qui réponde aux attentes actuelles du ré-
seau. Ce travail de longue haleine a été l’un des grands 
chantiers de l’année sur l’axe communication aboutis-
sant au lancement officiel du site en mai 2023. 

Collaboratif, il a été pensé pour permettre à l’ensemble 
des acteur·rices de l’éducation à l’environnement de va-
loriser leurs activités en leur donnant la possibilité de se 
créer un compte sur le site du GRAINE, de se référencer 
sur la cartographie dynamique et de partager différents 
types de contenus (Fiche acteur, actualités, agenda, for-
mation et emploi). 

Grâce au travail mené au cours de l'année 2023 par 
l’équipe du GRAINE et aux diverses contributions, le site 
valorise et clarifie les différentes missions et actions 
portées par le GRAINE permettant ainsi une meilleure 
lisibilité du réseau en proposant notamment :

  Une cartographie dynamique recensant l’ensemble 
des acteur·rices du réseau 
  Une présentation des actions en cours | projets et dis-
positifs pédagogiques
  Une mise en valeur des projets et dynamiques histo-
riques | Démarche qualité, Événements régionaux, 
Centre de ressources et Certification Qualité des for-
mations
  Une porte d’entrée par thématique | Biodiversité – 
Eau – Ecole dehors – Santé Environnement – Alimen-
tation - Consommation responsable – Énergie - Climat

Le lancement du site et sa prise en main ont nécessité un 
accompagnement du GRAINE sur le second semestre 2023 
qui se poursuivra en 2024 et qui s’est matérialisé par : 

  Une communication lors du lancement du site et de 
manière régulière pour faire connaître ce nouvel outil 
à disposition du réseau 

  La création d’un guide utilisateur·rice dynamique afin 
d’accompagner pas à pas les adhérents dans la créa-
tion de leur compte et la publication de contenus 

  L’organisation de plusieurs sessions de formation à 
distance de 2h pour permettre la prise en main du site 
par différent·es contributeur·rices. 

 OUTIL S DIGITAUX 

LETTRE D’INFORMATION 

La lettre d’information mensuelle du réseau est diffusée 
par mail aux adhérent·es et partenaires. Elle informe sur 
les actualités du réseau et des acteur·rices de la région en 
éducation à l’environnement, recense les offres de forma-
tions et d’emploi et met en valeurs les évènements à ve-
nir. Construite à partir des contenus publiés sur le site par 
les membres du réseau, la “Garzette” est actuellement en-
voyée gratuitement à 1850 contacts. En complément de 
la Garzette, d’autres newsletters thématiques (échos des 
réseaux, dispositifs pédagogiques, formations, journées 
d’échanges etc) sont produites en fonction des projets et 
actions portés à l’échelle de la région et diffusées à diffé-
rentes périodes stratégiques de l’année.

  Inscription : www.graine-pdl.org/newsletter  

RÉSEAUX SOCIAUX

Ces dernières années, le GRAINE a considérablement 
développé sa présence sur les réseaux sociaux avec une 
augmentation du nombre de posts, une progression du 
nombre d’abonné·es et une intensification des interac-
tions avec les adhérent·es et partenaires. L’animation 
des différents comptes X, Linkedin ainsi qu’une présence 
sur Peertube permet de communiquer largement sur les 
activités du réseau, de ses adhérent·es et de relayer des 
contenus en lien avec l’éducation à l’environnement.

 RELATIONS PRESSE 

Le réseau poursuit l’animation des relations avec la 
presse en développant les points de contacts avec 
les médias locaux et partenaires dans le cadre de 
différentes actions et en diffusant un dossier de presse 
spécifique actualisé en 2023. Un travail qui a porté ses 
fruits avec plusieurs retombées presse à la clé (articles, 
interview radio et tv). 

   Dossier de presse 2023  

1720  
abonné.es 
sur linkedin

824 
abonné.es 
sur Twitter

950  
vues des vidéos  

publiées sur Peertube

  Quelques chiffres
+ 540  
en 1 an

+ 250 
en 1 an

https://graine-pdl.org/wp-content/uploads/2023/07/DP-GRAINE-Pays-de-la-loire-2023.pdf
https://graine-pdl.org/acteurs-du-reseau/graine-pays-de-la-loire/
https://graine-pdl.org/a-la-une/
https://graine-pdl.org/agenda/agenda-graine-pays-de-la-loire/
https://graine-pdl.org/agenda/agenda-graine-pays-de-la-loire/
https://graine-pdl.org/agenda/agenda-graine-pays-de-la-loire/
https://graine-pdl.org/acteurs-du-reseau/
https://graine-pdl.org/projets/
https://graine-pdl.org/dispositifs_peda/
https://graine-pdl.org/dispositifs_peda/
https://graine-pdl.org/demarche-qualite/
https://graine-pdl.org/evenements-regionaux/
https://graine-pdl.org/centres-de-ressources/
https://graine-pdl.org/centres-de-ressources/
https://graine-pdl.org/centres-de-ressources/
https://graine-pdl.org/categorie/thematique/biodiversite/
https://graine-pdl.org/categorie/thematique/eau/
https://graine-pdl.org/categorie/thematique/ecole-du-dehors/
https://graine-pdl.org/categorie/thematique/sante-environnement/
https://graine-pdl.org/categorie/thematique/alimentation/
https://graine-pdl.org/categorie/thematique/alimentation/
https://graine-pdl.org/categorie/thematique/consommation-responsable/
https://graine-pdl.org/categorie/thematique/energie/
https://graine-pdl.org/categorie/thematique/climat/
http://www.graine-pdl.org/newsletter/
https://twitter.com/graine_pdl/
https://www.linkedin.com/company/graine-pays-de-la-loire
https://video.graine-pdl.org/
https://graine-pdl.org/wp-content/uploads/2023/07/DP-GRAINE-Pays-de-la-loire-2023.pdf
https://www.linkedin.com/company/graine-pays-de-la-loire
https://twitter.com/graine_pdl/
https://video.graine-pdl.org/
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Représenter 
& animer

« LES ADHÉRENT.ES SONT LE RÉSEAU » ET CHAQUE  
MEMBRE REPRÉSENTE CE DERNIER ! AU GRAINE PAYS  
DE LA LOIRE CET TE VISION EST PLUS VRAIE QUE JAMAIS.  
LA GOUVERNANCE DU RÉSEAU, SA VIE A SSOCIATIVE  
ET LA REPRÉSENTATION DES ACTEUR·RICES DE L’ÉDUCATION  
À L’ENVIRONNEMENT ET À LA TRANSITION ÉCOLOGIQUE  
DANS LES DIFFÉRENTES INSTANCES DE CONCERTATION  
ET AUPRÈS DE NOS PARTENAIRES NÉCESSITENT L’ IMPLICATION  
DE TOU.TE.S. NOTRE RÉSEAU EST FORT DE LA PARTICIPATION  
ET DE LA MOBILISATION DE NOMBREUX·SES ACTEUR·RICES  
SUR DIFFÉRENTES THÉMATIQUES SELON LEURS COMPÉTENCES. 

 REPRÉSENTATIONS 

Le GRAINE représente le réseau à différents échelons : 

  Local et départemental : Groupe associations res-
sources CD 44, Groupe éducation Maison du Lac, 
Commission “Mon collège engagé pour l’environne-
ment”, 
  National : Co-présidence du Réseau FRENE, membre 
du CFEEDD
  Régional : Comité Régional Biodiversité, Comité de 
pilotage PRSE 3, Plan Eau, Journée Économie Circu-
laire, Collège TES, Réunion DREAL/ associations, 
Membre du CESER, Jury BPJEPS EEDD, membre du Co-
mité 21 Grand Ouest, du Mouvement Associatif et de 
la CRESS

RENCONTRE ANNUELLE DES PARTENAIRES

Chaque année, le GRAINE propose un temps d’échanges 
aux principaux partenaires avec lesquels il travaille. 
L’occasion de revenir sur les principales actions menées 
au cours de l’année en mettant en valeur l’implication 
de chacun·e. La rencontre permet également aux parte-
naires de partager leurs actualités et de mettre en avant 
les perspectives futures et projets qu’ils souhaitent dé-
velopper en lien avec le réseau. 

Chaque année les participant·es sont par ailleurs invité·es 
à se questionner sur un axe d’action spécifique du réseau. 
Le rendez-vous partenaires 2023 proposait ainsi un zoom 
spécifique sur la professionnalisation des acteur·rices et 
notamment la démarche du Référentiel qualité portée 
par le GRAINE. La rencontre s’est déroulée le 6 novembre 
2023 dans les locaux de l’Agence de L’eau Loire Bretagne 

en présence de nombreux·ses partenaires : la Région 
Pays de la Loire, le Conseil départemental 44, l’ARS des 
Pays de la Loire, la DRAAF, la DREAL, l’Agence de l’Eau 
Loire Bretagne, l’Office Français de la Biodiversité et le 
Rectorat de l’Académie de Nantes. 

FRENE

Le GRAINE entretien depuis sa création des relations 
privilégiées avec le Réseau français d’éducation à 
la nature et à l’environnement (FRENE) qui se mani-
festent par des échanges réguliers, la participation à 
des groupes de travail ou la co-construction de projets 
(formations, dispositifs pédagogiques etc). Il contribue 
activement à la dynamique du réseau national en par-
ticipant aux instances de gouvernance, notamment la 
co-présidence, rencontres nationales SORTIR ou encore 
aux journées réseaux.
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MOUVEMENT ASSOCIATIF DES PAYS DE LA LOIRE

Depuis son adhésion au Mouvement associatif des Pays 
de la Loire en 2021, le GRAINE n’a cessé de renforcer 
ses liens avec ce réseau incontournable des acteur·rices 
de la vie associative sur la Région. Outre sa présence 
au conseil d’administration, le GRAINE a également été 
actif dans le cadre de deux axes de travail : le groupe 
vie du réseau et le groupe numérique régional. En 2023, 
ce groupe de travail composé de plusieurs associations 
ressources sur le numérique dont le GRAINE est partie 
prenante a proposé l’événement « Rézolutions Numé-
rique » qui s’est déroulé le 7 novembre 2023 à Nantes. 
Cette journée ponctuée de riches échanges invitait les 
associations à se questionner autour des enjeux du nu-
mérique dans leur structure à travers une table ronde, 
des animations participatives, un village associatif ou 
encore des ateliers d’échanges thématiques.

LIEN AVEC LES ACTEUR·RICES DE L’ESS

Membre du conseil d’administration de la CRESS, le 
GRAINE entretien des relations régulières avec le 
monde de l’Économie Sociale et Solidaire en région. 
Ses relations partenariales avec la CRESS des Pays de 
la Loire se sont traduites notamment par l’organisa-
tion d’une journée transition écologique et solidaire 
le 13 janvier. À la suite d'une table ronde en présence 
du GRAINE, d'Alisée et d'OASIS-Environnement en pre-
mière partie de journée, plusieurs ateliers de sensibili-
sation (La Fabrik à burger, Tel est mon tel et ÉquilibreS) 
ont été animés par des structures du réseau, au cours de 
cet évènement destiné aux membres de la CRESS.

CESER 

Le GRAINE siège depuis 2011 au CESER (Conseil Éco-
nomique Social et Environnemental), une institution où 
il retrouve nombre de ses partenaires habituels, mais 
aussi d’autres acteur·rices, plus éloigné·es à première 
vue de nos domaines d’activités afin de diffuser les mes-
sages de l’éducation à l'environnement partout, pour 
tous·tes et à tout âge de la vie.

Après avoir été rapporteur de plusieurs études, assuré 
le secrétariat puis la vice-présidence de la commission 
« Aménagement des territoires – Cadre de vie – Environ-
nement », et enfin membre actif du Bureau du CESER, le 
GRAINE a été élu en 2024 à la présidence de cette com-
mission essentielle par rapport à ses domaines d’activités.

 STRATÉGIE RÉGIONALE  
 BIODIVERSITÉ 

Le GRAINE est membre 
du CRB (Comité Régio-
nal Biodiversité) et 
co-animateur avec l’OFB 
d’une des quatre com-
missions régionales : la 
commission “Mobilisa-
tion citoyenne” qui s’est 
déroulée le 17 janvier 
2023 avec une trentaine 
d'acteur·rices de l’EEDD. 

Cette commission rapporte les travaux des groupes de 
travail Éducation et Formation qui permettent de déve-
lopper des projets sur la région comme le programme 
d’interventions Agriculture et Biodiversité, des actions de 
sensibilisation pour les élu·es, l’Escape Game Pollinisa-
teurs Sauvages ou encore "Pays de la Loire Grandeur Na-
ture". Cet événement a valorisé en 2023 près de 280 acti-
vités sur les 5 départements proposées par plus de 71 
structures. Plus de 2000 participants ont été comptabili-
sé·es lors de cette 5ème édition. Tous types de sorties 
étaient proposés : naturalistes, culturelles, patrimoniales, 
scientifiques…

Le GRAINE a participé tout au long de l’année 2023 à la 
rédaction de la nouvelle SRB 2024-2030. Dans le cadre 
d'ateliers départementaux, de réunions régionales 
ou via la participation à la plateforme régionale, le 
GRAINE a représenté ses adhérent·es, notamment pour 
l'axe « Mobilisons : sensibilisation, formation, participa-
tion de tous ».

https://lemouvementassociatif-pdl.org/retour-sur-levenement-rezolutions-numeriques-pays-de-la-loire/
https://lemouvementassociatif-pdl.org/retour-sur-levenement-rezolutions-numeriques-pays-de-la-loire/
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 ÉDUCATION À LA SANTÉ  
 ENVIRONNEMENT (ESE) 

« L'éducation à la santé environnement (ESE) vise un 
renforcement du pouvoir d'agir des individus et des 
communautés sur leur santé, sur leur environnement et 
sur leurs interactions. Elle est mise en œuvre à travers 
des processus d'éducation et d'accompagnement au 
changement, partant des personnes, pour leur per-
mettre de développer des habiletés individuelles et col-
lectives. »*. A l’instar du concept « One health » (une 
seule santé) mise en avant par le Plan Régional Santé 
Environnement 4 (PRSE4), le réseau GRAINE s’attache à 
promouvoir une éducation à la santé environnement 
qui prenne en compte les interactions entre la santé 
des animaux, la santé des végétaux et la santé des êtres 
humains. L’ESE renvoie ainsi à un grand nombre de thé-
matiques qui se recoupent : l’alimentation, la biodiver-
sité et santé, habitats et santé, qualité de l’air, produits 
chimiques, impact de la nature sur la santé physique et 
mentale, etc. 

L’action du GRAINE consiste à soutenir une dynamique 
régionale forte à travers la formation, la sensibilisa-
tion, l’échange de pratiques, la mise en réseau avec des 
partenaires publics et privés et la mutualisation de res-
sources. En matière de représentation, le GRAINE parti-
cipe et contribue aux réflexions du PRSE 3 et 4 dans le 
cadre des groupes de travail dédiés. 

 STRATÉGIE EAU 

Sur les thématiques de l’eau, le GRAINE s’engage avec 
l’Agence de l’Eau et la Région Pays de la Loire à accom-
pagner une stratégie régionale d’éducation et de sensi-
bilisation aux enjeux de l’eau. 

En 2023, deux réunions de coordination des actions 
d’éducation et de sensibilisation des associations ré-
gionales d’EEDD ont été menées par le GRAINE. Par 
ailleurs, en septembre 2023, une rencontre entre les 

*Définition issue de la charte pour des principes d'actions par-
tagées en ESE en Auvergne-Rhône-Alpes

Quatre actions du GRAINE en ESE en 2023 : 

  deux formations pour accompagner les acteurs de 
l’ESE et plus largement de l’EEDD sur la posture, 
avec une formation « Accompagner aux change-
ments de comportements citoyens » et une forma-
tion « Aborder une question socialement vivre 
(QSV) avec son public »
  co-animation en lien avec ses partenaires institu-
tionnels, des groupes de travail PRSE « Habitat et 
santé », « Éduquer à l’alimentation des jeunes » et 
« Pesticides ». Par ailleurs, avec l’appui de l’en-
semble de son réseau, il a contribué aux concerta-
tions pour l’élaboration du PRSE4 
  veille de ressources / repères / méthodologies en 
ESE communiqué via une lettre d’infos semes-
trielle : « Éducation en santé environnement, res-
sourcez-vous ! »
  développer et consolider sa dynamique ESE en 
lien avec les enjeux et les besoins de ses membres, 
avec la création d’une commission ESE. Celle-ci 
s’est réunie une première fois en décembre 2023, 
pour partager des pistes d’actions et construire 
une feuille de route du réseau. 

Zoom sur 
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 structures animatrices de SAGE ou de contrats territo-
riaux Eau et les associations d’EEDD de la région a été 
organisée à Angers pour créer du lien et des échanges 
entre ces acteur·rices, faire découvrir des outils et une 
approche du changement de comportement selon les 
sciences sociales. 

Le GRAINE a participé et contribué à des journées 
de sensibilisation aux enjeux de l’eau à l'image de la 
4ème conférence ligérienne de l’eau en février à Nantes, 
ou avec l'animation d’un jeu sur les changements cli-
matiques dans le Marais Poitevin (EquilibreS) lors d’une 
journée de rencontre entre agents de l'agence de l’eau 
en juin. Les journées d'échanges coordonnées par le 
GRAINE « Réaménageons les espaces publics exté-
rieurs pour répondre aux enjeux de demain » et "Abor-
der la notion de risques environnementaux sans créer 
d’éco-anxiété" qui se sont déroulées en octobre et no-
vembre au Mans ont permis d'aborder ce volet eau avec 
entre autre des sujets autour de la désimperméabilisa-
tion et de la revégétalisation, une visite de la maison 
de l'eau et la présentation d'un escape game autour du 
risque Inondations.

Une passation de poste s’est effectuée entre la précé-
dente animatrice de réseau Eau et le nouvel animateur 
recruté en mai.

 ÉDUCATION  
 VERS UNE ALIMENTATION  
 SAINE ET DURABLE 

Impliqué depuis plus de 10 ans sur le sujet, le GRAINE 
s’est associé à la DRAAF depuis 2016/2017 pour construire 
la mise en réseau des acteur·rices autour de l’éducation 
à l’alimentation des jeunes (alimentation durable, santé 
nutrition, gaspillage alimentaire, plaisir du goût et de la 
cuisine, bien-être et convivialité, produits bruts et de sai-
son…). En 2023, le GRAINE a poursuivi, en partenariat 
avec la DRAAF, l’animation d’un groupe de travail réunis-
sant une vingtaine d'acteur·rices. Celui-ci a contribué à la 
construction du programme de la Conférence régionale 
de l’éducation à l’alimentation des jeunes qui a eu lieu le 
5 juillet 2023. 

Cette conférence, qui s’inscrit dans le cadre du PRSE, 
a été l’occasion de réfléchir aux enjeux et aux moyens 
d’accompagner les changements de pratiques alimen-
taires chez les jeunes. Une soixantaine de participant·es 
venu·es des cinq départements ont pu se rencontrer, 
échanger, réfléchir collectivement, à travers l’anima-
tion d’une table ronde, un forum d’outils et de projets 
pédagogiques, un speed-dating ou encore des ateliers 
de co-développement.

 Consulter les actes de la journée sur le site du GRAINE 

Par ailleurs, en réponse à l’appel à projet 2022-2023 du 
Programme National de l’Alimentation (dont il a été lau-
réat), le GRAINE a mis en place un programme de stage 
à destination des « acteurs relais » dans trois territoires 
PAT (projets alimentaires territoriaux) de la région (PAT 
Haute Mayenne, PAT Mauges Communauté et PAT Pays 
de Retz). Avec l’appui de ses adhérents : Campus Fertile, 
GAB 44, l’association La Turmelière, CPIE Loire Anjou, 
GABBAnjou, CIVAM Bio 53 et Synergies 53, le GRAINE 
déploie ce programme sur deux ans afin d’outiller les 
acteur·rices (principalement des animateur·rices de vie 
sociale, de centres péri-scolaires et/ou de centres socio-
culturels) à porter des actions d’éducation vers une ali-
mentation saine et durable avec leurs publics.

90  
participant·es

64  
structures

    représentées

 31%  
animatrices   

de bassin versant

  Quelques chiffres

 39%  
animatrices   

EEDD

 97%  
de satisfaction globale 

sur la journée dont

https://graine-pdl.org/download/4992/?tmstv=1709109535
https://graine-pdl.org/download/4992/?tmstv=1709109535
https://graine-pdl.org/download/5642/?tmstv=1709109535
https://graine-pdl.org/download/5642/?tmstv=1709109535
https://graine-pdl.org/download/5642/?tmstv=1709109535
https://graine-pdl.org/wp-content/uploads/2023/07/CR-CORALIM-VL.pdf
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Accompagner  
& développer

LE GRAINE SE DÉVELOPPE PAR LE BIAIS DE SES ADHÉRENT·ES  
ET A SSURE LA MISSION DE LES ACCOMPAGNER AU BÉNÉFICE  
DU RÉSEAU. L’ACCOMPAGNEMENT PEUT ÊTRE SPÉCIFIQUE  
ET THÉMATIQUE OU S’EXERCER PAR LA CO-CONSTRUCTION  
DE PROJETS COORDONNÉS PAR LE RÉSEAU.  
EN SOLLICITANT DES PARTENAIRES SUR DES EXPERTISES 
COMPLÉMENTAIRES, LE RÉSEAU PERMET D’ABORDER LES NOUVELLES   
PROBLÉMATIQUES, DE DEMEURER À L’ÉCOUTE DES AT TENTES  
ET D’IDENTIFIER LES ENJEUX ÉMERGENTS. 

 DYNAMIQUE ÉCOLE DEHORS 

En lien avec l’intérêt gran-
dissant des enseignant·e·s 
et animateurs·trices na-
ture pour l’école du de-
hors, une dynamique 
d’échanges et de forma-
tion coordonnée par le 
réseau GRAINE Pays de 
la Loire s’est construite 
pour accompagner le dé-
veloppement de la classe 
dehors. 

À l’échelle de la région, de 
plus en plus d’acteur·rices 

de l’éducation s’inscrivent aujourd’hui dans une pra-
tique régulière du dehors sous différents formats et 
modalités de mise en œuvre. Les espaces extérieurs 
à proximité immédiate de l’établissement scolaire se 
transforment ainsi en terrains d’expérimentation, d’ap-
prentissage et d’investigation pour les élèves. 

Une démarche qui permet de reconnecter les enfants 
à la nature et de replacer l’établissement dans son en-
vironnement proche. En 2023, le GRAINE a renforcé ses 
actions pour accompagner le développement de cette 
pratique. En formulant une proposition dans le cadre 
de l’appel à communs Grandir avec la Nature pour la 
seconde année consécutive le GRAINE a ainsi souhaité 
poursuivre l’animation de la dynamique régionale en 
actionnant différents leviers (formations, communica-
tion, espace d’échanges, ressources). 

Cette dynamique est soutenue par les Fondations Na-
ture et découvertes, Terra Symbiosis, Léa Nature et la 
Fondation de France.

VALORISATION DE LA DÉMARCHE 

Afin de partager des témoignages et retours d’ex-
périences sur les projets d’école du dehors menés à 
l’échelle de la région par les structures du réseau, le 
GRAINE propose la lettre d’information trimestrielle 
« EN bref » dédiée à la pratique du dehors. Toujours 
avec l’objectif de valoriser l’école dehors, une page 
thématique a été mise en place sur le site du GRAINE 
centralisant l’ensemble des actualités, projets, forma-
tions, acteur·rices sur le territoire. Dans une logique de 
capitalisation, le Réseau a par ailleurs mis en place un 
Espace Ressources collaboratif dédié à l’école du de-
hors. Destiné aux animateur·rices nature, enseignant·es 
et parents qui souhaitent enrichir leur pratique du de-
hors, l’espace propose différents formats de ressources 
(articles, dossiers, sites web, vidéos, ouvrages,...) organi-
sées par catégories.

Ecole du dehors
Dynamique de la pratique du dehors en Région Pays de la Loire

L’École dehors kesako ? 
L’école du dehors ou classe dehors est un concept pédagogique où les 
enseignements ont lieu régulièrement dans un espace naturel proche 
de l’école. Plusieurs recherches confirment la pertinence d’investir ces 
espaces extérieurs à la classe pour enseigner et apprendre. Les espaces 
de nature, favorables aux apprentissages permettent de construire des 
séances pédagogiques innovantes et invitent les élèves à adopter de 
nouvelles postures d’apprentissage.

La dynamique en Pays de la Loire
En lien avec l’intérêt grandissant des enseignant·e·s et animateurs·trices 

nature pour l’école du dehors, depuis 2020, une dynamique d’échanges et de 
formation coordonné par le réseau GRAINE Pays de la Loire s’est construite pour accompagner le développement de 
la classe dehors. À l’échelle de la région, de plus en plus d’acteur·rices de l’éducation s’inscrivent aujourd’hui dans une 
pratique régulière du dehors sous différents formats et modalités de mise en œuvre. 

Expertes de l’animation et de la pédagogie par la nature, plusieurs structures du GRAINE 
Pays de la Loire, sont en capacité de vous accompagner dans votre pratique du dehors. 

Contexte

© Marie Soizic Coulonnier

Acteur·rices ressources

Bretagne Vivante 
Campus Fertile
CEMEA Pays de la Loire
CPIE Logne et Grand Lieu 
Estuarium
Le Parc à Cabanes 
Marmaille et Pissenlits 
Ré_création

LOIRE ATLANTIQUE (44) PNR Normandie Maine

MAYENNE (53)

Carnuta 
CPIE Vallées de la Sarthe 
et du Loir
La Ferme d’animation 
du Long Réage 
LPO 72 
Mes mots 72
FNE Sarthe

SARTHE (72)

CPIE Sèvre et Bocage 
La Cicadelle 
La Ruche d’idées (CCT) 

VENDÉE (85)

Association du Prieuré de 
Saint Rémy la Varenne 
Culture Biome 
LPO 49 
Loire Odyssée 

MAINE ET LOIRE (49)

Le réseau régional d’éducation à l’environnement 
et à la transition écologique

©  Marie-Soizic 
Coulonnier

https://graine-pdl.org/categorie/thematique/ecole-du-dehors/
https://graine-pdl.org/categorie/thematique/ecole-du-dehors/
https://graine-pdl.org/espace-ressources/ecoledudehors/
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DES TEMPS D’ÉCHANGES DÉDIÉS

En 2023 deux journées d’échanges en territoire autour 
de la pratique de la classe dehors ont été coordonnées 
par le GRAINE et organisées par des structures du ré-
seau. Le premier temps d’échanges organisé par Loire 
Odyssée s’est déroulé le 27 juin au niveau du PNR Loire 
Anjou Touraine (49). La seconde journée imaginée par 
Marmaille et Pissenlit, Campus Fertile et le CPIE Logne 
et Grand Lieu s’est tenue le 20 septembre sur le terri-
toire du Pays de Retz. Pour répondre aux besoins ex-
primés autour de la pratique de la classe dehors et en 
prolongement des actions de formation et journées 
d’échanges qu’il organise, le GRAINE Pays de la Loire 
a lancé les VisiO’dehors. Ces temps d’échanges en vi-
sioconférence à destination d’animateurs·trices et d’en-
seignant·es se déroulent sur une 1 heure le mercredi 
après-midi de manière mensuelle. 

Les VisiO’dehors 2023
  « Sortir par tous les temps avec les élèves »  
8 février 2023
  « Cadre réglementaire et administratif de 
l’école du dehors » – 15 mars 2023
  « Les Arts et la Nature » 
3 mai 2023
  « Faire le bilan de mon année au dehors » 
28 juin 2023
  « La Boîte à outils de l’enseignant au dehors » 
13 septembre 2023
  « Musique verte et musique Nature »  
18 octobre 2023
  « Sortir dehors avec les tout petits » 
22 novembre 2023
  « Faire École dehors en ville » 
13 décembre 2023

FORMER À ENSEIGNER DEHORS 

Le GRAINE s’appuie aujourd’hui sur un réseau de forma-
teur·rices en capacité de former les enseignant·es à la pra-
tique de la classe dehors. Des sessions de formations pour 
les enseignant·e·s du privé sont organisées en lien avec 
l’organisme FORMIRIS. Sur la période 2022-2023, ce sont 17 
sessions de formations « Enseigner dehors » qui ont été or-
ganisées permettant de former près de 250 enseignant·es. 
Des formations en lien avec l'Education Nationale sont éga-
lement en cours de planification. Une formation « Accom-
pagner l’école du dehors pour un autre lien à la nature, aux 
autres et à soi » à destination des animateur·rices conçue 
pour faciliter l’accompagnement des enseignant·e·s par les 
professionnel·le·s de la pédagogie par la nature a égale-
ment été proposée en 2023. 

 PROGRAMME AGRICULTURE ET BIODIVERSITÉ 

Le GRAINE a développé un Programme d’interventions 
Agriculture et Biodiversité à destination des élèves des 
établissements d’enseignement agricole, des futur.es 
agriculteur.ices, avec l’appui de la DRAAF, la Chambre 
Régionale d’Agriculture et de la Coordination Régionale 
LPO. En plus du soutien de la Région, ce projet est soutenu 
par l’OFB National. Ces interventions sont menées par 
un réseau d’une quarantaine d'intervenant·es locaux, 
expert·es en agriculture et biodiversité. Les interventions 
couvrent différentes thématiques, en fonction des 
besoins de la classe. En 2024, les perspectives du 
programme sont de multiplier le nombre d’interventions 
sur l’ensemble de la région et de mobiliser de nouveaux 
partenaires pour assurer la poursuite du projet.

Chiffres 2023
31  

interventions

                par 9 
intervenant·es

        pour 11
établissements 

bénéficiaires

soit 300 élèves 
sensibilisés

  Quelques chiffres
200  

abonné·es à la lettre 
d’information EN Bref 17 formations 

Enseigner Dehors 
organisées entre 2022  
et 2023 pour FORMIRIS

8 VisiO’dehors 
proposées en 2023

60 participant·es  
aux 2 journées 

d’échanges École 
dehors 250  

enseignant·es formé·es
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 PROGRAMME  
 AGRICULTURE ET EAU 

Complémentaire au programme Agriculture et Biodi-
versité et suite à un besoin des enseignant.es, le GRAINE 
a développé un programme de formation Agriculture et 
Eau à destination des futur·es agriculteur·ices des éta-
blissements d’enseignement agricole, avec l’appui de la 
DRAAF, de la Chambre Régionale d’Agriculture (CRA) et 
des adhérent·es du GRAINE : GAB44, GRAPEA 85, FRCI-
VAM, le syndicat mixte Edenn et CPIE Logne et Grand-
Lieu. En 2023, les supports et outils du programme 
ont été conçus, un réseau de 25 intervenant·es locaux 
 (issu·es de 15 structures), expert·es en eau et agricultu-
re, a été constitué et des interventions d’expérimenta-
tion ont eu lieu à l’automne.

Dans un souci de mutualisation, les interventions sur 
le même thème financées par des Contrats territoriaux 
Eau et la CRA ont été intégrées au dispositif. Les 
perspectives 2024 visent à consolider et animer le 
réseau d’intervenant·es locaux, à mieux faire connaître 
le programme et à proposer 20 interventions.

 ESCAPE GAME  
 MISSION POLLINISATEURS 

Cet outil est le fruit d’une équipe de concepteurs 100% 
ligérienne réunie pour réaliser un jeu d’immersion 
grandeur nature de type Escape Game sur les abeilles 
sauvages et les pollinisateurs en général. Le GRAINE a 
coordonné l’itinérance 2023 de l’outil dans 7 lieux et a 
réalisé la formation des nouveaux animateurs. Il a été 
décidé de poursuivre sa diffusion en 2024, et d’entamer 
une réflexion sur l’avenir de cet outil. 2200 personnes 
touchées depuis 2020.

 L IFE REVERS'EAU 

Dans le cadre du Life Re-
vers'Eau "reconquête de la 
qualité et de la quantité de 
l’eau en Pays de la Loire", 
Le GRAINE coordonne de-

puis 2023 pour le compte de la Région, qui porte le Life, 
la réalisation d’un kit pédagogique composé de :

  un module d’accompagnement de projets lycéens 
pour aider les élèves à créer leur propre projet en lien 
avec l’eau, et acquérir des compétences en montage 
de projet tout en découvrant les enjeux de l’eau.
  Un escape game pour découvrir en 1 h les enjeux de 
l’eau et comment agir.

L’expérimentation de ce kit pédagogique, conçu en 2023 
par 5 structures du réseau, se poursuivra en 2024 avec 
une journée de restitution prévue en mai. Le dispositif 
sera ensuite mis à disposition des enseignant·es afin 
que les lycées de la région puissent s’en emparer.Chiffres 2023

8  
interventions

                par 3 
intervenant·es

           pour 1
établissement 

bénéficiaire

soit 140 élèves 
sensibilisés
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 PARCOURS  
 CONSOMMATION  
 RESPONSABLE 

Depuis 2019, le réseau dispose 
d’un « Parcours Consommation 
Responsable » déployé sur les 5 
départements de la Région PdL. 
Ce « Parcours Conso Respon-
sable » est constitué de 3 anima-
tions. Une animation socle « L’Île 
de Robinson » questionne sur 
l’utilisation des ressources natu-
relles et ses impacts. Au travers 

des thématiques alimentation et téléphonie mobile, les 
animations « La Fabrik’ à Burger » et « Tel est mon tel » 
permettent de mieux connaître les impacts environne-
mentaux d’un produit et d’intégrer cette notion dans le 
choix d’un produit.

Et la thématique consommation responsable poursuit son 
développement au sein du réseau. Après un travail de plu-
sieurs mois d’ingénierie pédagogique en 2022, l’outil Doc-
teur Smartfun est né. Ce dispositif sur stand mobile permet 
de sensibiliser un public de passage dans des lieux diver-
sifiés (établissements scolaires, forums associatifs, évène-
ments, etc.) à appréhender les impacts environnementaux 
d’un smartphone, tout au long de son cycle de vie (extrac-
tion de ressources, fabrication, usages, traitement du dé-
chet...) et à adopter des écogestes. 

 #2046  
 LE LABO DES FUTURS 

« Le Labo des Futurs #2046 », parcours de sensibilisation 
des consommateur·ices aux enjeux de l’économie circu-
laire et de la consommation responsable développé en 
partenariat avec le Cnam, a poursuivi son déploiement 
en 2023. Le dispositif a été animé à l’occasion du Climat 
Libé Tour le 18 et 19 novembre à l’Hôtel du Départe-
ment de Loire-Atlantique à Nantes. Les structures ani-
matrices ont rencontré 126 visiteurs pour accompagner 
le changement de comportement sur la thématique de 
la consommation responsable. 

 EPJ 
Un Eco-Parlement des jeunes® 
(EPJ®) met en réseau des classes 
ou des groupes de jeunes avec 
d’autres  acteur·rices du terri-
toire (collectivités, associations, 
entreprises) pour construire 
collectivement une communi-
cation en faveur de l’environ-

nement et du développement durable. Ancré dans le ter-
ritoire, ce programme permet de s’adapter aux réalités du 
contexte local et de traiter de nombreuses thématiques en 
lien avec l’EEDD. Au cours de l’année scolaire 2022-2023, 
un collège a été accompagné dans le département 49 par 
une structure du réseau et cet accompagnement a été re-
conduit en 2023-2024.

CONTRIBUER  
AUX THÉMATIQUES  
DU RÉSEAU 

Le GRAINE co-construit des dispositifs et projets 
en s’appuyant sur les expertises et compétences 
multiples de son réseau d’adhérent·es et parte-
naires. Des projets sont ainsi régulièrement mis 
en œuvre en lien avec les principales théma-
tiques investies par le GRAINE : Biodiversité, Eau, 
École dehors, Santé-Environnement, Alimen tation, 
Consommation responsable, Climat, Énergie.

  Vous aimeriez animer l’un des dispositifs ou 
participer à un projet porté par le GRAINE ? 

  Vous souhaitez mettre à disposition du réseau 
votre expertise afin de développer des pro-
positions sur l’une de ces thématiques ? 

Le GRAINE encourage l’intelligence collective et 
l’innovation pédagogique en accompagnant des 
dynamiques régionales et fourni les ressources 
nécessaires à ses adhérent·es pour favoriser le 
développement de nouveaux projets. N’hésitez 
pas à vous rapprocher de la personne référente 
sur chacune des thématiques clés du réseau.

Retrouvez tous les dispositifs pédagogiques sur ce lien : 

 https://graine-pdl.org/dispositifs_peda  

Accompagné régionalement par le GRAINE Pays de la Loire et ses structures adhérentes et nationalement par le Réseau Ecole et Nature

Profitez de l’accompagnement d’un animateur pour construire un 
projet sur votre territoire où les jeunes, âgés de 8 à 20 ans, seront acteurs 
et force de propositions sur l’environnement et le développement 
durable.

Vo
us ê

tes référent d’un groupe de jeunes ?
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Rejoignez la dynamique de l’Eco-Parlement des jeunes ® !

186  
animations  
du parcours 

consommation 
responsable

3 506   
ligérien·nes 

sensibilisé·es 
depuis 2019

 une 15aine
  

d’animations  
du Docteur  
Smartfun  
en 2023

  Quelques chiffres

https://graine-pdl.org/dispositifs_peda/
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     Finance
& gouvernance

 TRAVAUX DU CA 

UN ACCOMPAGNEMENT POUR CONSTRUIRE  
LE RÉSEAU DE DEMAIN 

Les travaux du CA ont permis de continuer le dévelop-
pement du GRAINE et de lancer une réflexion pour re-
travailler le projet associatif et stratégique du réseau. 
Pour cela, un cahier des charges a été établi et un choix 
de prestataire a été réalisé pour mener les travaux en 
2024.

LE GRAINE PAYS DE LA LOIRE UN RÉSEAU  
EN LIEN AVEC D'AUTRE RÉSEAUX TERRITORIAUX 

Le GRAINE Pays de la Loire a travaillé avec les autres 
réseaux territoriaux d’EEDD (GRAINEs, REEB, ARIENA, ...) 
sur la représentation et la structuration nationale de 
l’EEDD tout au long de l’année 2023. Les réseaux ont 
intégré le CFEEDD pour travailler la représentation na-
tionale.

Le GRAINE représente le réseau  
à différents échelons :

  Local/ départemental : Groupe 
associations ressources CD 44,  
Groupe éducation Maison du Lac, 
Commission “Mon collège engagé  
pour l’environnement”, 

  National : Co-présidence du Réseau 
FRENE, membre du CFEEDD

  Régional : Comité Régional 
Biodiversité, Comité de pilotage  
PRSE 3, Plan Eau, Journée Économie 
Circulaire, Collège TES, Réunion 
DREAL/ associations, Membre du 
CESER, Jury BPJEPS EEDD,  
membre du Comité 21 Grand Ouest,  
du Mouvement Associatif  
et de la CRESS

• 2 individuels

• 16 structures

• 4 conseils d'administration

• 5 bureaux en visio

• 3 CPAF 

•  2 recrutements :  
RAF et Animateur.rice  
de réseau EAU

• Journée équipe Juillet

•  Appel à communs Fondation de 
France / Nature et Découvertes / 
Léa Nature / Terra Symbiosis

• FORMIRIS

•  Appel à projet Économie Circulaire

•  Plan National Alimentation

•  Suivi des budgets et trésorerie

•  Concrétisation de nouvelles  
ressources (DREAL Économie 
circulaire,Plan National Alimentation, 
LIFE Eau)

REPRÉSENTATIONS

APPELS À PROJETS

INSTANCES

BUDGET

RH

18 ADMINISTRATEURS 

 Les travaux du CA  
 en 2023 
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 COMPTE DE RÉSULTAT  
 ET SUBVENTIONS 

RÉPARTITION DES CHARGES EN 2023  
sans bénévolat 

RÉPARTITION DES PRODUITS EN 2023  
sans bénévolat 

Notre association présente un résultat positif de 11k € 
au 31/12/2023. Son amélioration devrait, à terme, per-
mettre l'augmentation des fonds propres. 

 

SUBVENTIONS 2023

ÉVOLUTIONS DES SUBVENTIONS  
ET MISSIONNEMENTS

Le GRAINE confirme son développement d’activité par 
ses partenaires extérieurs au profit de ses adhérents.

Subventions 

Ventes et Prestations 

Utilisation des fonds dédiés 

Cotisations Adhérent 

Transferts de charges 

Produits financiers 

Produits exceptionnels  
Charges courantes 

Salaires et Charges sociales 

Missions Prestations 

Dotations aux provisions  
(Fds Dédiés + Retraite)  
Engagements/Subventions 

Autres services extérieurs 

Services Extérieurs 

Achat divers 

Impôts et Taxes 

Dotations aux amortissements 
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 PARTENAIRES FINANCIERS  PARTENAIRES TECHNIQUES  
 ET RÉSEAUX 

Accompagner aux changements et à la participation 
citoyenne demande aux professionnel·les de l’EEDD des 
compétences spécifiques et d’adapter leurs pratiques et 
postures éducatives. Pour stimuler l’intelligence collective, 
faire émerger de nouveaux outils, ressources et développer 
des actions d’éducation à l’environnement en Pays de la 
Loire, le GRAINE propose des formations, des journées 
d’échanges, et autres espaces de rencontre aux acteur·ices 
régionaux. 

   Vous êtes à la recherche d’animation d’éducation  
à l’environnement et à la transition écologique ? 
   Vous recherchez une formation spécifique en 
pédagogie, thèmes environnementaux, communication, 
coordination de projet, gestion associative... ? 
   Vous souhaitez être accompagné dans votre projet 
sur votre territoire ou au sein de votre établissement 
éducatif ?

Fort de ses adhérent·es présent·es sur l’en-
semble du territoire régional, le GRAINE 
saura vous mettre en relation avec une 
structure compétente adaptée à vos besoins 
ou vous aider à monter votre projet et coor-

donner l’action en partenariat avec plusieurs de ses ad-
hérent·es. N’hésitez pas à solliciter le réseau ou 
consultez directement la cartographie dynamique 
des acteur·rices en ligne : 

 www.graine-pdl.org/acteurs-du-reseau 

 DES PROJETS  
 D’ÉDUCATION  
 À L’ENVIRONNEMENT ? 

Tél. : 02 40 94 83 51  
contact@graine-pdl.org 
www.graine-pdl.org

 GRAINE Pays de la Loire   @graine_pdl    video.graine-pdl.org
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