
Destinées aux acteur·rices régionaux de l’éducation à l’environnement et 
à la transition écologique et à celles et ceux qui sont concerné·es par les 
thématiques annoncées, les journées d’échanges visent à :

permettre des échanges pédagogiques 
mettre en valeur des actions concrètes réalisées sur le 
territoire régional
mutualiser sur ces thèmes, voire créer des actions collectives

Sur chaque thématique, la journée 
d’échanges apporte des éléments de 
réponse aux attentes et questions 
identifiées par les acteur·rices régionaux.

Elles sont l’occasion de se rencontrer et de 
réfléchir ensemble aux enjeux et actions 
en lien avec l’éducation à l’environnement 
que nous souhaitons développer sur le 
territoire. 

Journées coordonnées par

GRAINE Pays de la Loire
23 rue des renards 44300 Nantes 0240948351
contact@graine-pdl.org | www.graine-pdl.org 

@graine_pdl  video.graine-pdl.org
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Les journées d’échanges de 
l’éducation à l’environnement

2024

16 Octobre

Appuyons-nous sur les 
sciences humaines et sociales 

pour sensibiliser les publics
Le Carré

Château-Gontier (53)

19 Novembre

Utiliser l’approche 
One Health dans nos 
pratiques éducatives

Le Mans (72)
24 Septembre

L’écomobilité ou 
comment repenser nos 

déplacements
Les Ateliers Magellan 

Nantes (44)
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Plus d’informations sur  www.graine-pdl.org

Un programme détaillé sera mis en ligne en septembre et les informations pratiques vous seront envoyées après votre inscription.

Inscriptions : www.graine-pdl.org/evenements-regionaux

L’écomobilité ou comment 
repenser nos déplacements

24 septembre 2024 | 9h00 à 16h30 
Les Ateliers Magellan
Nantes (44)

15 % des émissions de gaz à effet de serre sont produites en France par nos 
déplacements quotidiens. Au delà de l’impact évident de ces émissions dans 
le réchauffement climatique, nos modes de déplacement, et en particulier 
l’usage de la voiture individuelle, jouent un rôle non négligeable dans notre 
bien-être physique et mental. Particules fines dans l’air, sédentarité, sécurité, 
coût, nuisances sonores, embouteillages sont autant de facteurs aggravant nos 
conditions de vie et nos capacités à préparer un futur serein et durable.Trouvons 
les bonnes méthodes pour faire évoluer nos perceptions et désacraliser l’usage 
de la voiture individuelle, expérimenter les modes de déplacements actifs et 
partagés et prouvons à nos publics que nous ne sommes plus obligés «d’adorer 
la bagnole» et son illusion de liberté individuelle au détriment de l’intérêt 
général. C’est en effet en trouvant des solutions collectives pour mobiliser les 
citoyens que nous prendrons le bon chemin.

Accueil et introduction de la journée

Interventions
 À la découverte du TÉO 
 Comment valoriser l’activité physique et les mobilités actives au sein des 

politiques publiques actuelles ?

Atelier participatif  | Fresque de la mobilité pour échanger sur les freins et 
leviers à l’accompagnement au changement de mobilité

Atelier immersifs et d’échanges
 Marche exploratoire : identifier les aménagements et zones à risques 

présents aux abords d’un lieu et réaliser un diagnostic
 Défi Mobilité : mise en situation de mobilisation collective autour d’un 

événement et retours d’expériences
 L’atelier du Pignon : Découverte d’un lieu solidaire et coopératif d’auto-

réparation et apprentissage de quelques notions de mécanique vélo 
 Serious Game : beta-test d’un outil pour le grand public et les scolaires

Bilan de la journée 

Interventions et témoignages | SRAE nutrition, Le TÉO Pays de la Loire, L’Atelier 
du Pignon, Association Interstices... Et d’autres intervenant·es à venir.

            Contact | Romane Eveillard 
romane.eveillard@alisee.org

Organisée par

Demandez le programme !

Appuyons-nous sur les sciences humaines 
et sociales pour sensibiliser les publics

16 octobre 2024 | 9h00 à 16h30 
Le Carré 
Château-Gontier (53)

Si sensibiliser un public passe par la transmission de faits justifiés par les 
sciences « dures », la manière, dont le message passe, a son importance. 
Les sciences humaines et sociales sont une opportunité pour compléter 
et préciser les données autant que la manière d’animer. De même, pour 
l’accompagnement au changement de comportements. La prise en compte 
de ces sciences enrichie la pratique de l’EEDD. 
Cette journée sera l’occasion de se questionner et de découvrir comment 
compléter nos pratiques. En effet, face à l’urgence climatique, ces sciences 
sont un puissant levier pour aider le passage à l’action.

Accueil et brise-glace | Embarquons en voyage à travers les sciences humaines 
et sociales 

Introduction de la journée  | Prenons de la hauteur et découvrons l’intérêt des 
sciences humaines et sociales

Table-ronde autour d’expériences concrètes | Inspirons-nous à partir 
d’expériences concrètes sur notre territoire pour sensibiliser les publics avec 
des approches empruntées aux sciences humaines et sociales.

Ateliers d’échanges 
 Découvrons ensemble des outils s’inspirant des sciences humaines et 

sociales. 
 Présentation des outils et mises en pratique par les acteur.rices de 

l’éducation à l’environnement.

Conclusion de la journée | Mobilisons les sciences humaines et sociales dans 
nos territoires !

Interventions et témoignages |  Le Carré, le Nulle Part Ailleurs, la Chouette 
philosophe …et d’autres intervenant.es à venir

Contact  | Hortense Berthelot
hortense.berthelot@synergies53.fr

Organisée par

19 novembre 2024 | 9h00 à 16h30 
Le Mans (72)

Une journée pour en apprendre plus sur l’approche One Health, 
notamment sur l’état de nos connaissances en Pays de la Loire, mais aussi 
pour comprendre les liens entre santé humaine, animale et végétale. 
Des exemples concrets et des outils seront présentés par des structures 
de la région pour appliquer le concept «Une seule Santé» dans plusieurs 
thématiques de l’EEDD  : l’eau, l’urbanisme, la biodiversité et l’alimentation. 
Nous espérons qu’ils vous inspireront pour vos propres structures ! Une 
évidence : nous fairons chauffer nos cerveaux avec un temps de réflexion 
dédié pour co-construire ce qu’il nous manque sur ce thème en Pays de la 
Loire. 

Interventions et témoignages | ONIRIS, INRAE, CHU de Poitiers, CAUE...et 
d’autres intervenant.es à venir

Accueil et introduction de la journée

Appréhension de la thématique | comprendre ce qu’est l’approche One Health à 
travers un état de nos connaissances

Temps d’échanges dynamique | Votre lien et implication vis à vis de One Health

Conférence | Les enjeux One Health : des liens entre santé humaine, animale et 
végétale au coeur du concept.

Retour d’expérience |  One health par le prisme de l’éducation à l’environnement 

Parcours thématiques | Ateliers de partage d’expérience et d’outils sur les volets
 Urbanisme favorable à la santé 
 Eau et santé
 Biodiversité et santé
 Alimentation et santé

Atelier de réflexion collective | Les dispositifs sur lesquels s’appuyer ou à 
imaginer pour répondre aux enjeux de One Health en Pays de la Loire 

Conclusion et restitution de la journée

Contact | Hélène Burel Poignant 
helene.burel-poignant@fne-sarthe.fr

Organisée par Utiliser l’approche One Health 
dans nos pratiques éducatives
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