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Si sensibiliser un public passe par la transmission de faits justifiés par les sciences « dures », la manière, dont le message 
passe, a son importance. Les sciences humaines et sociales sont une opportunité pour compléter et préciser les données 
autant que la manière d’animer. De même, pour l’accompagnement au changement de comportements. La prise en compte 
de ces sciences enrichie la pratique de l’EEDD. Cette journée sera l’occasion de se questionner et de découvrir comment 
compléter nos pratiques. En effet, face à l’urgence climatique, ces sciences sont un puissant levier pour aider le passage à 
l’action.

9H00 | Accueil des participant·es 

9H30 - 10h00 | Introduction de la journée & Brise-glace : Embarquons pour un 
voyage à travers les sciences humaines et sociales

	                    Par Synergies

10h00 - 10h45 | Conférence :  Prenons de la hauteur et découvrons l’intérêt des sciences humaines et sociales 
Par Laure Pillot, Docteure en archéologie grecque (Université d'Angers)

10h45 - 11h30 | Table ronde : De quelle manière mobiliser les sciences humaines et sociales pour nourrir nos actions 
d'éducation et de sensibilisation ? 
Avec Bénédicte Mallier, Architecte (Le cabinet d'Émile R) Sandrine Forêt, Technicienne milieux 
et paysages (Conseil départemental 53)

11h30 - 11h45 | Pause 

11h45 - 13h00 | Voyage en 2030 glorieuses : Embarquons ensemble dans une époque 
fabuleuse dans laquelle a émergé une société plus juste, plus durable et plus heureuse !
Animée par Synergies

13h00 - 14h15 | Pause déjeuner

14h15 - 14h30 | Remise en mouvement 

14h30 - 16h00 | Atelier immersifs et d’échanges (deux ateliers au choix)

• À la découverte du Carré et du programme “Au temps pour nous” : Créer des ponts entre culture et éducation à 
l'environnement avec une approche sociologique - Scène nationale Le Carré 
• Atelier philosophique : pensons le monde ! - Nathalie Hacques Dias ( La chouette 
philosophie )
• Vivons l'éducation populaire : échanges d’outils et d’astuces d’animations 
participatives - Synergies
• Décryptons et déconstruisons les modes de pensées pour renforcer nos 
sensibilisations sur les transitions - Pascal Frion (Le Parc à cabanes)
•  Approche artistique pour sensibiliser les élèves aux questions environnementales 
- Charlotte Guillet, Professeure d’arts plastiques et appliquées (Lycée Don Bosco)
• Mise en pratique d'un outil participatif - Bénédicte Mallier (Le cabinet d'Émile R)

16h00 - 16h30 |  Bilan et Conclusion de la journée

Au programme 

          
Organisée parAppuyons-nous sur les sciences humaines 

et sociales pour sensibiliser les publics

Journée d’échanges

Le Carré  - Château-Gontier (53)

Inscriptions : www.graine-pdl.org/evenements-regionaux

16 Octobre

Exposition lors 
de la journée 

œuvres réalisées par les 
élèves du lycée 

DON BOSCO (Mayenne) en 
option arts plastiques
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